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  が休所日です。

～みつばちルームからのお知らせ～
こんにちは！いろんな感染症が流行り出す時期です。

今回はお家でできる熱が出た時のケアについてご紹介します。

★解熱剤の使い方

熱が高く眠れない、ご飯や水分摂取が進まないなどといったときに薬の説明書に従って

内服させてください。高熱が続く、熱があまり高くなくても食欲低下、水分が摂れないなど

の症状があればかかりつけ医で受診するのをお勧めします。
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