
 

 

 

 

 

 

「 

日 月 火 水 木 金 土 

   １ ２ ３ ４ 

５ ６ ７ ８ ９ １０ １１ 

１２ １３ １４ １５ １６ １７ １８ 

１９ ２０ ２１ ２２ ２３ ２４ ２５ 

２６ ２７ ２８ ２９ ３０ ３１  

◎土日、祝日が休所日です。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

みつばちルームだより 

２０２６年 ４月号 

〈お知らせ〉 

暑い日が続いておりますので、

病児保育を利用する方は、熱

中症予防のため、水分を多め

に持たせていただきますようお

願いいたします。 

病児保育施設みつばちルーム 

☎０２３８－８７－０８８５ 

２０２６年 ７月号 

 7 月に入り、これから本格的な夏が始まろうとしています。室内外の温度差や気候の

変化などで体調を崩しやすくなったり、６月号にも載せた咽頭結膜熱(プール熱)アデノウ

イルス感染症、ヘルパンギーナ、手足口病などの夏風邪も流行する時期で、発熱や咽頭

炎などの症状がみられます。睡眠や栄養をしっかりとって免疫力を高め、夏を元気に過

ごしましょう。 

 今回は、猛暑対策について紹介します。 

２９ 


