
【令和６年度 第１回 学校給食運営委員会 資料】

4 火 学校給食アレルギーガイドライン説明会①

5 水 学校給食アレルギーガイドライン説明会②　　幼児給食提供開始

10 金 学校給食提供開始

17 月 運営・維持管理モニタリング会議（4月度）

19 水 定例教育委員会

24 月 アレルギー対応食配送シミュレーション〖長井小〗

26 月 アレルギー対応食配送シミュレーション〖西根小〗

27 木 アレルギー対応食配送シミュレーション〖南中〗

アナフィラキシー対応訓練（会場：北中）

1 月 学校給食主任者会

10 水 アレルギー対応食配送シミュレーション〖北中〗

15 月 運営・維持管理モニタリング会議（4月度）

19 金 定例教育委員会

23 火 教育振興計画策定検討委員会（会場：市役所）

30 火 アレルギー対応食配送立会・確認〖豊田小〗

7 水 定例教育委員会

15 木 運営・維持管理モニタリング会議（5月度）

12 水 教育振興計画策定検討委員会（会場：市役所）

13 木 運営・維持管理モニタリング会議（6月度）

24 月 定例教育委員会

26 水 第１回学校給食共同調理場運営委員会

3 木 食物アレルギー対応に係る説明会（会場：市役所）

8 火 山形県栄養教諭・学校栄養士置賜地区研修会（会場：伝国の杜）

7 月 定例教育委員会（会場：調理場）

17 木 運営・維持管理モニタリング会議（7月度）

21 月 教育振興計画策定検討委員会（会場：市役所）

14 木 栄養講座（市主催）講師

15 金 バイキング給食〖北中〗

20 水 運営・維持管理モニタリング会議（8月度）

22 金 山形県栄養教諭・学校栄養士会　衛生管理研究会（会場：調理場）

28 木 定例教育委員会

13 金 山形県栄養教諭・学校栄養士研修会（会場：山形市）

16 月 タンザニア給食

19 木 運営・維持管理モニタリング会議（9月度）

23 月 送米ホースの接続不備により米150㎏廃棄

24 火 伊佐沢小学校　心を育む学校給食週間講話

25 水 定例教育委員会

26 金 まるごと長井給食

令和５年度　学校給食運営事業報告
【 4 月 】

【 5 月 】

【 6 月 】

【 7 月 】

【 8 月 】

【 9 月 】

【 10月 】
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1 水 長井市産つや姫給食（長井地区農政対策協議会提供）

6 月 教育振興計画策定検討委員会（会場：市役所）

9 木 長井市産雪若丸給食（長井地区農政対策協議会提供）

定例教育委員会

13 月 バイキング給食〖南中〗

15 水 運営・維持管理モニタリング会議（10月度）

28 火 レインボープランつや姫給食

5 火 長井小学校　心を育む学校給食週間講話　平野小学校　心を育む学校給食週間講話

6 水 致芳小学校　心を育む学校給食週間講話

11 月 食育推進計画策定推進委員会（会場：調理場）

12 火 豊田小学校　心を育む学校給食週間講話

14 木 運営・維持管理モニタリング会議（11月度）

19 火 長井北中学校　心を育む学校給食週間講話

20 水 長井北中学校　学校保健委員会

給食記念日・セレクト給食

定例教育委員会

15 月 運営・維持管理モニタリング会議（12月度）

23 火 食育推進計画策定推進委員会（会場：市役所）

24 水 県産雪若丸給食

26 金 教育振興計画策定検討委員会（会場：市役所）

～3月 随時 中学3年生もう一度食べたいリクエスト給食の提供

2 金 平野小学校6年生鯉の甘煮給食

5 月 予備の乾燥ごぼうを開封、水戻しして7㎏廃棄

6 火 西根小学校6年生鯉の甘煮給食

JA山形おきたまありがとう給食（長井市産雪若丸）

7 水 豊田小学校6年生鯉の甘煮給食

結城市の学校給食を味わおう給食

8 木 伊佐沢小学校6年生鯉の甘煮給食

山形県栄養教諭・学校栄養士会置賜地区研修会（会場：高畠町）

13 火 運営・維持管理モニタリング会議（1月度）

20 火 長井小学校6年生鯉の甘煮給食

JA山形おきたまありがとう給食（長井市産つや姫）

21 水 第２回学校給食共同調理場運営委員会

長井市学校給食食物アレルギー対応検討委員会

食物アレルギー疾患を持つ児童生徒の保護者面談

27 火 JA山形おきたまありがとう給食（長井市産米沢牛）

28 水 県産雪若丸給食・致芳小学校6年生鯉の甘煮給食

11 月 給食調理場食物アレルギー対応食検討委員会

15 金 運営・維持管理モニタリング会議（2月度）

令和5年度学校給食提供終了

22 金 令和5年度幼児給食提供終了

28 木 運営・維持管理モニタリング会議（3月度）

【 11月 】

【 12月 】

【 2 月 】

【 3 月 】

【 令和6年 1月 】
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献立検討会議

4/20 木 ６月分（担当：長小）

5/19 金 ７・８月分（担当：致小）

6/16 金 ９月分（担当：西小）

8/21 月 １０月分（担当：平小）

9/19 火 １１月分（担当：豊小）

10/17 火 １２月分（担当：伊小）

11/16 木 １月分（担当：南中）

12/15 金 ２月分（担当：北中）

見学・視察

14 水 味噌つくり（致芳・西根児童センター5歳児26名、引率7名）

15 木 味噌つくり（平野・伊佐沢・豊田児童センター5歳児24名、引率10名）

21 水 谷地やすらぎ会見学・試食（12人）

20 木 長野県飯山市議会視察・試食（11名）

24 月 定例教育委員会会議・試食（12名）

1 火 西根・平野児童センター児童調理場お手伝い（児童18名、引率7名）

学校給食運営委員試食（延べ6名）

7 木 置賜保育協議会視察・試食（40名）

20 水 食育改善事務局（市健康スポーツ課6名）

22 金 山形県栄養教諭・学校栄養士会　衛生管理研究会（7名）

6 金 大正大学フィールドワーク（4名）

おきたまユニオン視察・試食（4名）

12 木 福島県西郷村教育委員会視察・試食（8名）

16 月 タンザニア給食試食（20名）※長井マラソン選手・随行18名は南中で交流給食

6 月 長井市保育研究会給食部会視察（13名）

11 月 食育推進計画策定推進委員会会議・試食（21名）

7 水 結城市の学校給食を味わおう給食試食（6名）

【 12月 】

【 11月 】

【 6 月 】

【 7 月 】

【 8 月 】

21～25

【 9 月 】

【 10月 】

【 令和6年 2月 】
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1
0
.1

1
1
.6
6
.2
%
1
1
.8

伊
佐
沢
小
ご
は
ん

4
.5
%
8
.0
%
1
1
.4

1
4
.7
4
.1
%
1
0
.5

1
2
.3
9
.9
%
8
.4
%
5
.0
%
7
.3
%
6
.1
%
8
.5
%

0
.0
%

5
.0
%

1
0
.0
%

1
5
.0
%

2
0
.0
%

伊 佐 沢 小 学 校
4

月

5

月

6

月

7

月

8

月

9

月

1
0 月

1
1 月

1
2 月

1

月

2

月

3

月

年 平 均

豊
田
小
お
か
ず

7
.6
%
4
.0
%
5
.6
%
6
.3
%
5
.3
%
6
.8
%
5
.8
%
4
.4
%
3
.9
%
3
.2
%
5
.2
%
2
.7
%
5
.1
%

豊
田
小
ご
は
ん

7
.8
%
5
.8
%
6
.8
%
6
.4
%
7
.9
%
9
.1
%
5
.4
%
6
.0
%
6
.4
%
2
.4
%
5
.2
%
4
.8
%
6
.2
%

0
.0
%

5
.0
%

1
0
.0
%

1
5
.0
%

2
0
.0
%

豊 田 小 学 校

■
令
和
5
年
度

学
校
別
残
食
率
一
覧
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2
4
年
度

2
5
年
度

2
6
年
度

2
7
年
度

2
8
年
度

4

月

5

月

6

月

7

月

8

月

9

月

1
0 月

1
1 月

1
2 月

1

月

2

月

3

月

年 平 均

南
中
お
か
ず

5
.7
%
5
.4
%
7
.7
%
9
.0
%

1
0
.1

8
.0
%
9
.6
%
7
.1
%
7
.0
%
7
.7
%

1
2
.7

5
.0
%
7
.9
%

南
中
ご
は
ん

7
.2
%
9
.6
%
9
.9
%

1
1
.4

1
4
.4

1
5
.0

1
5
.4

1
2
.5

1
6
.4

1
0
.4

1
5
.1

8
.6
%

1
2
.2

0
.0
%

5
.0
%

1
0
.0
%

1
5
.0
%

2
0
.0
%

南 中 学 校
4

月

5

月

6

月

7

月

8

月

9

月

1
0 月

1
1 月

1
2 月

1

月

2

月

3

月

年 平 均

北
中
お
か
ず

6
.0
%
5
.2
%
6
.3
%
8
.5
%
8
.6
%
9
.4
%
9
.5
%
6
.6
%
4
.9
%
6
.1
%
6
.5
%
3
.9
%
6
.8
%

北
中
ご
は
ん

8
.1
%
7
.6
%
7
.0
%

1
0
.1

1
1
.1

1
2
.8

1
4
.5

1
0
.0

7
.7
%
7
.1
%
5
.9
%
4
.1
%
8
.8
%

0
.0
%

5
.0
%

1
0
.0
%

1
5
.0
%

2
0
.0
%

北 中 学 校

4

月

5

月

6

月

7

月

8

月

9

月

1
0 月

1
1 月

1
2 月

1

月

2

月

3

月

年 平 均

中
学
校
お
か
ず

5
.8
%
5
.3
%
7
.1
%
8
.8
%
9
.7
%
8
.6
%
9
.5
%
6
.8
%
6
.1
%
7
.0
%
9
.9
%
4
.5
%
7
.4
%

中
学
校
ご
は
ん

7
.6
%
8
.7
%
8
.6
%
1
1
.0

1
3
.0

1
3
.8

1
5
.0

1
1
.3

1
2
.5
9
.1
%
1
1
.0
6
.6
%
1
0
.7

0
.0
%

5
.0
%

1
0
.0
%

1
5
.0
%

2
0
.0
%

＊ 中 学 校 平 均
4

月

5

月

6

月

7

月

8

月

9

月

1
0 月

1
1 月

1
2 月

1

月

2

月

3

月

年 平 均

小
学
校
お
か
ず

8
.4
%
1
0
.3

1
2
.1

1
2
.5

9
.6
%
1
1
.6

1
1
.7

7
.7
%
7
.5
%
7
.3
%
9
.7
%
6
.0
%
9
.5
%

小
学
校
ご
は
ん

8
.6
%
1
1
.8

1
1
.3

1
2
.7
9
.5
%
1
2
.3

1
1
.8
8
.3
%
7
.6
%
5
.7
%
7
.1
%
5
.8
%
9
.4
%

0
.0
%

5
.0
%

1
0
.0
%

1
5
.0
%

2
0
.0
%

＊ 小 学 校 平 均

4

月

5

月

6

月

7

月

8

月

9

月

1
0 月

1
1 月

1
2 月

1

月

2

月

3

月

年 平 均

米
養
長
井
お
か
ず

1
7
.2
1
2
.9
1
6
.8
1
2
.3
1
1
.4
1
3
.7
1
1
.9
1
2
.3
1
3
.7
9
.2
%
9
.9
%
9
.5
%
1
2
.6

米
養
長
井
ご
は
ん

1
2
.0
1
1
.4
1
1
.1
1
0
.2
7
.1
%
1
3
.0
7
.0
%
8
.9
%
2
2
.9
9
.2
%
7
.6
%
1
8
.0
1
1
.5

0
.0
%

5
.0
%

1
0
.0
%

1
5
.0
%

2
0
.0
%

米 養 長 井 校
4

月

5

月

6

月

7

月

8

月

9

月

1
0

月

1
1

月

1
2

月

1

月

2

月

3

月

年 平 均

米
養
西
置
賜
お
か
ず

9
.7
%
8
.0
%
9
.3
%
7
.1
%
8
.8
%
8
.4
%
8
.4
%
8
.6
%
8
.5
%
7
.6
%
8
.3
%
7
.7
%
8
.4
%

米
養
西
置
賜
ご
は
ん

7
.8
%
6
.4
%
6
.5
%
7
.2
%
9
.6
%
7
.1
%
9
.7
%
1
2
.1
1
0
.0
1
0
.7
1
2
.2
1
4
.8
9
.5
%

0
.0
%

5
.0
%

1
0
.0
%

1
5
.0
%

2
0
.0
%

米 養 西 置 賜 校

■
令
和
5
年
度

学
校
別
残
食
率
一
覧
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R
元

R
2

R
3

R
4

R
5

5.
6%

5.
6%

5.
0%

4.
1%

3.
8%

3.
6%

4.
1%

3.
7%

4.
2%

7.
3%

9.
6%

8.
7%

11
.6
%
10
.7
%

9.
6%

7.
8%

8.
1%

7.
4%

8.
3%

6.
1%

5.
3%

7.
5%

10
.4
%
10
.0
%

0
.0
%

5
.0
%

1
0
.0
%

1
5
.0
%

2
0
.0
%

24年度

25年度

26年度

27年度

28年度

29年度

30年度

元年度

２年度

３年度

4年度

5年度

年
度
別
平
均
残
食
率
推
移

お
か
ず

ご
は
ん

H
24

H
25

H
26

H
27

H
28

H
29

H
30

R
元

R
2

R
3

R
4

R
5

お
か
ず

5
.1
%
3
.7
%
2
.8
%
2
.2
%
2
.7
%
4
.1
%
3
.3
%
3
.1
%
3
.1
%
6
.2
%
8
.8
%
8
.3
%

ご
飯

9
.4
%
1
0
.7
6
.6
%
4
.0
%
7
.3
%
7
.3
%
3
.2
%
6
.4
%
2
.8
%
8
.5
%
1
0
.0
9
.4
%

0
.0
%

5
.0
%

1
0
.0
%

1
5
.0
%

2
0
.0
%

平
野

小

＊
学

校
別

残
食

率
推

移
（
平
成
2
4
年
度
～

）

H
24

H
25

H
26

H
27

H
28

H
29

H
30

R
元

R
2

R
3

R
4

R
5

お
か
ず

6
.0
%
5
.7
%
3
.6
%
2
.5
%
2
.1
%
2
.5
%
4
.2
%
2
.5
%
3
.9
%
6
.1
%
5
.2
%
4
.4
%

ご
飯

1
1
.0
7
.2
%
6
.5
%
4
.8
%
5
.1
%
6
.1
%
3
.5
%
7
.5
%
3
.1
%
7
.7
%
8
.9
%
7
.5
%

0
.0
%

5
.0
%

1
0
.0
%

1
5
.0
%

2
0
.0
%

致
芳
小

H
24

H
25

H
26

H
27

H
28

H
29

H
30

R
元

R
2

R
3

R
4

R
5

お
か
ず

4
.0
%
5
.7
%
4
.2
%
3
.3
%
3
.0
%
2
.8
%
5
.6
%
4
.3
%
5
.3
%
6
.0
%
1
0
.7
1
2
.6

ご
飯

6
.8
%
9
.5
%
6
.5
%
4
.9
%
7
.6
%
7
.5
%
4
.2
%
8
.6
%
3
.9
%
6
.5
%
9
.8
%
9
.1
%

0
.0
%

5
.0
%

1
0
.0
%

1
5
.0
%

2
0
.0
%

西
根

小

H
24

H
25

H
26

H
27

H
28

H
29

H
30

R
元

R
2

R
3

R
4

R
5

お
か
ず

5
.7
%
6
.2
%
6
.6
%
5
.0
%
3
.4
%
2
.8
%
4
.7
%
3
.0
%
4
.6
%
8
.8
%
1
1
.8

1
1
.3

ご
飯

1
3
.2

1
3
.2

1
5
.4

1
2
.4
8
.9
%
4
.2
%
1
0
.5
5
.2
%
9
.4
%
8
.4
%
1
1
.7

1
0
.8

0
.0
%

5
.0
%

1
0
.0
%

1
5
.0
%

2
0
.0
%

長
井

小

H
24

H
25

H
26

H
27

H
28

H
29

H
30

R
元

R
2

R
3

R
4

R
5

お
か
ず

7
.7
%
7
.2
%
7
.0
%
5
.7
%
6
.6
%
5
.8
%
6
.2
%
8
.2
%
6
.2
%
1
1
.5

1
5
.6

1
1
.8

ご
飯

6
.7
%
8
.5
%
1
0
.1
7
.0
%
1
1
.1

1
5
.3
5
.7
%
1
7
.4
5
.0
%
8
.0
%
1
1
.4
8
.5
%

0
.0
%

5
.0
%

1
0
.0
%

1
5
.0
%

2
0
.0
%

伊
佐
沢
小

H
24

H
25

H
26

H
27

H
28

H
29

H
30

R
元

R
2

R
3

R
4

R
5

お
か
ず

5
.8
%
6
.4
%
5
.0
%
4
.2
%
3
.5
%
3
.4
%
3
.5
%
4
.9
%
3
.4
%
6
.1
%
6
.6
%
5
.1
%

ご
飯

1
2
.2

1
2
.7

1
0
.5
8
.9
%
7
.8
%
6
.7
%
4
.5
%
7
.5
%
4
.4
%
6
.2
%
5
.1
%
6
.2
%

0
.0
%

5
.0
%

1
0
.0
%

1
5
.0
%

2
0
.0
%

豊
田

小

H
24

H
25

H
26

H
27

H
28

H
29

H
30

R
元

R
2

R
3

R
4

R
5

お
か
ず

6
.0
%
6
.1
%
6
.0
%
5
.1
%
5
.8
%
4
.5
%
3
.9
%
4
.8
%
3
.6
%
5
.1
%
7
.5
%
7
.9
%

ご
飯

1
2
.2
1
1
.8
1
2
.9
9
.7
%
9
.8
%
7
.2
%
9
.4
%
8
.3
%
8
.3
%
5
.4
%
9
.5
%
1
2
.2

0
.0
%

5
.0
%

1
0
.0
%

1
5
.0
%

2
0
.0
%

南
中

H
24

H
25

H
26

H
27

H
28

H
29

H
30

R
元

R
2

R
3

R
4

R
5

お
か
ず

9
.0
%
1
4
.7

1
2
.6

ご
飯

1
4
.0

1
6
.6

1
1
.5

0
.0
%

5
.0
%

1
0
.0
%

1
5
.0
%

2
0
.0
%

米
養
長
井

H
24

H
25

H
26

H
27

H
28

H
29

H
30

R
元

R
2

R
3

R
4

R
5

お
か
ず

5
.0
%
4
.2
%
4
.9
%
4
.2
%
3
.5
%
2
.6
%
3
.3
%
2
.3
%
3
.1
%
8
.3
%
1
0
.8
6
.8
%

ご
飯

1
1
.6
7
.1
%
7
.9
%
9
.9
%
9
.3
%
5
.3
%
6
.6
%
5
.7
%
6
.0
%
8
.8
%
1
2
.1
8
.8
%

0
.0
%

5
.0
%

1
0
.0
%

1
5
.0
%

2
0
.0
%

北
中

H
24

H
25

H
26

H
27

H
28

H
29

H
30

R
元

R
2

R
3

R
4

R
5

お
か
ず

3
.3
%
5
.6
%
8
.4
%

ご
飯

2
.1
%
6
.1
%
9
.5
%

0
.0
%

5
.0
%

1
0
.0
%

1
5
.0
%

2
0
.0
%

米
養
西
置
賜
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令
和
5
年
度
　
農
産
物
使
用
割
合
（
野
菜
・
肉
総
ま
と
め
）

農
産
物
使
用
割
合

４
月

５
月

６
月

７
月

８
月

９
月

１
０
月

１
１
月

１
２
月

１
月

2
月

3
月

平
均

県
内
産
割
合

(
市
内
産
・
レ
イ
ン
ボ
ー
含
む
）

4
0
.3
%

4
8
.2
%

4
3
.4
%

5
6
.1
%

6
6
.2
%

4
8
.6
%

5
9
.0
%

4
9
.3
%

4
6
.3
%

5
0
.5
%

3
9
.0
%

3
6
.2
%

4
8
.6
%

市
内
産
割
合

（
レ
イ
ン
ボ
ー
含
む
）
※

2
7
.2
%

3
7
.9
%

2
9
.7
%

3
7
.9
%

4
8
.7
%

3
0
.7
%

4
6
.1
%

2
7
.7
%

3
2
.0
%

4
0
.9
%

3
0
.2
%

2
5
.0
%

3
4
.6
%

レ
イ
ン
ボ
ー

2
7
.0
%

3
7
.4
%

2
7
.8
%

3
1
.4
%

4
2
.8
%

2
8
.4
%

4
1
.6
%

2
1
.0
%

2
9
.2
%

3
5
.0
%

2
0
.0
%

2
4
.6
%

3
0
.4
%

農
産
物
使
用
量
　
　
（
kg
）

４
月

５
月

６
月

７
月

８
月

９
月

１
０
月

１
１
月

１
２
月

１
月

2
月

3
月

合
計

総
使
用
量

5
5
9
3
.5

8
9
9
7
.6

9
8
7
5
.8

7
8
6
7
.3

4
5
7
5
.2

8
5
1
6
.7
1
0
2
1
4
.9

9
3
0
2
.4

6
9
6
6
.2

8
3
3
8
.9

9
0
9
6
.6

5
0
7
6
.5
9
4
4
2
1
.5

県
内
産
　
使
用
量

(
市
内
産
・
レ
イ
ン
ボ
ー
含
む
）
2
2
5
1
.6

4
3
3
8
.2

4
2
8
2
.5

4
4
1
0
.8

3
0
2
6
.9

4
1
3
5
.2

6
0
2
8
.5

4
5
8
4
.4

3
2
2
5
.7

4
2
1
2
.6

3
5
4
6
.0

1
8
3
9
.1
4
5
8
8
1
.5

市
内
産
　
使
用
量

（
レ
イ
ン
ボ
ー
含
む
）

1
5
2
0
.8

3
4
1
2
.1

2
9
3
5
.4

2
9
8
1
.9

2
2
2
8
.5

2
6
1
4
.4

4
7
0
7
.0

2
5
7
7
.3

2
2
3
1
.1

3
4
1
3
.5

2
7
4
2
.7

1
2
6
8
.5
3
2
6
3
3
.2

レ
イ
ン
ボ
ー
　
使
用
量

1
5
1
2
.0

3
3
6
5
.0

2
7
5
0
.0

2
4
7
0
.0

1
9
6
0
.0

2
4
1
4
.8

4
2
4
5
.3

1
9
5
4
.4

2
0
3
6
.6

2
9
1
9
.9

1
8
1
9
.7

1
2
5
0
.0
2
8
6
9
7
.7

0
.0
%

1
0
.0
%

2
0
.0
%

3
0
.0
%

4
0
.0
%

5
0
.0
%

6
0
.0
%

7
0
.0
%

４
月

５
月

６
月

７
月

８
月

９
月

１
０
月

１
１
月

１
２
月

１
月

2
月

3
月

平
均

県
内
産
割
合

(市
内
産
・
レ
イ
ン
ボ
ー
含
む
）

市
内
産
割
合

（
レ
イ
ン
ボ
ー
含
む
）
※

レ
イ
ン
ボ
ー

※
今
年
度

市
内
産
使
用
品
目

に
ん
に
く
・
打
ち
豆
・
行
者
菜
・

じ
ゃ
が
芋
・
玉
ね
ぎ
・
ト
マ
ト
・
大

豆
・
ピ
ー
マ
ン
・
ミ
ニ
ト
マ
ト
・
な

す
・
長
ね
ぎ
・
白
菜
・
大
根
・
里

芋
・
ぶ
ど
う
・
馬
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■地産地消の日(令和5年度)

■まるごと長井給食（令和5年度）

5月19日

ご飯　牛乳
揚げ鶏の元気ソースかけ
豆腐とじゃこのサラダ
おかひじきのスープ

長井の食材 米・行者菜・にんにく・米粉

山形県産 牛乳・きゅうり・おかひじき・えのきたけ

4月21日

ご飯　牛乳
草岡ポークフランク
キャベツの塩昆布和え
みそワンタンスープ

長井の食材 米・草岡ポークフランク・にんにく

山形県産 牛乳・豚肉・きゅうり・干し椎茸

6月29日

7月25日
長井の食材 米・行者菜

山形県産

長井の食材 米・行者菜・にんにく牛乳
豚キムチ丼（ご飯）
みそけんちん汁
フルーツミックス

ご飯　牛乳
いかの揚げ煮

だし
豆腐と行者菜のみそ汁

山形県産 牛乳・豚肉

牛乳・きゅうり・なす・しめじ

山形県産

牛乳・えのきたけ

長井の食材 米・白菜・大根

山形県産 牛乳・豚肉・長ねぎ・なめこ・小松菜

長井の食材 米・米沢牛

山形県産 牛乳・豚肉・米粉麺・きくらげ・干し椎茸

牛乳

長井の食材 米・草岡ハム・にんにく

長井の食材
米・米沢牛・白菜・長ねぎ・大根・打ち豆
里芋・レインボー仕込みみそ・シャインマスカット

山形県産

長井の食材

米・草岡ポークフランク・草岡ハム

米・大豆・大根

長井の食材 米・長ねぎ

山形県産 牛乳・大根・もってのほか・しめじ

山形県産 牛乳・豚肉・ミニトマト

長井の食材

山形県産
牛乳・豚肉・米粉麺・長ねぎ・里芋・岡の台ごんぼ
きくらげ・しめじ

長井の食材 米・長ねぎ・大豆

山形県産 牛乳・小松菜・きゅうり

1月19日
山形県産 牛乳・なめこ・干し椎茸

牛乳
ビビンバ丼（麦入りご飯）

もずくのみそ汁
ミニトマト

ご飯　牛乳
鶏肉のごまごま焼き
大豆とツナのサラダ
じゃが芋のみそ汁

ご飯　牛乳
さんまもみじ煮
菊花入りおひたし

芋煮

わかめご飯　牛乳
草岡ポークフランク
米粉麺の和え物
庄内風芋煮

ご飯　牛乳
豚肉と生揚げの炒め物
白菜とじゃこのおひたし

なめこのみそ汁
ヨーグルト

ご飯　牛乳
鶏の照り焼き

大豆の五目鉄火炒め
なめこと大根のみそ汁

12月8日

11月17日

10月24日

9月20日

8月23日
長井の食材 米・長ねぎ・にんにく

牛乳
牛すき丼（ご飯）
レインボーみそ汁

ぶどう

2月27日

牛乳
牛丼（ご飯）

野菜のおかか和え
もずくのすまし汁

3月14日

ご飯　牛乳
ハムチーズフライ
米粉麺サラダ

みそワンタンスープ

10月26日
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25 木 （乳）チーズ入り五色納豆→チーズ除去四色納豆（除去）

30 火 （卵）ひじき入り厚焼き玉子→ほうれん草入り丸餃子（代替）

15 木 （乳）チーズ入りおひたし→チーズ除去おひたし（除去）

27 火 （卵）秘伝豆入り厚焼き玉子→ポテトとお米のささみカツ（代替）

11 火 （乳）型抜きチーズ→ごまなしミニフィッシュ（代替）

29 火 （乳）フルーツヨーグルト→フルーツポンチ（除去）

※7，8月は全国的な鶏卵不足で卵製品の安定供給が見込めず卵料理を取り入れなかった。

7 木 （卵）ひじき入り厚焼き玉子→五目野菜肉団子（代替）

21 木 （乳）チーズ入りサラダ→チーズ除去サラダ（除去）

5 木 （乳）チーズ入り五色納豆→チーズ除去四色納豆（除去）

12 木 （卵）三色丼→卵除去二色丼（除去）

7 火 （乳）ピピピチーズ→ごまなしミニフィッシュ（代替）

30 木 （卵）自分で作ろうオムライス→オムライス用卵焼き除去（除去）

7 木 （乳）チーズ入りサラダ→チーズ除去サラダ（除去）

12 火 （卵）コーン入り玉子スープ→卵除去コーン入りスープ（除去）

18 木 （乳）チーズ入りおひたし→チーズ除去おひたし（除去）

25 木 （卵）ミモザサラダ→炒り卵除去サラダ（除去）

1 木 （卵）おでん→うずら卵除去おでん（除去）

15 木 （乳）チーズ入りサラダ→チーズ除去サラダ（除去）

5 火 （卵）卵入りトマトスープ→卵除去トマトスープ（除去）

14 木 （乳）ハムチーズフライ→塩こうじチキンカツ（代替）

【 12月 】

【 令和6年 1月 】

【 2 月 】

【 3 月 】

【 6 月 】

【 7 月 】

【 8 月 】

【 9 月 】

【 10月 】

【 11月 】

【 5 月 】

食物アレルギー対応食の提供
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（単位：円）

R５予算額 R５決算額 比較増減

 １．給　食　費 108,793,000 107,559,778 ▲ 1,233,222

小　学　校 63,250,000 62,281,434 ▲ 968,566
中　学　校 38,706,000 38,639,553 ▲ 66,447
米養長井校(小学部） 1,720,000 1,867,847 147,847
米養西置賜校(中学・高等部） 2,774,000 2,643,721 ▲ 130,279
ALT・相談員等       364,000 206,041 ▲ 157,959
調　理　場 1,899,000 1,871,333 ▲ 27,667
試　食（ＰＴＡ等） 80,000 49,849 ▲ 30,151

 ２．補助金等 11,600,000 17,891,725 6,291,725

まるごと長井給食事業負担金 513,000 513,000 0 市負担金

学校給食費負担金 4,017,000 3,836,810 ▲ 180,190 市負担金

地産地消促進事業費補助金 400,000 433,631 33,631 県補助金

米供給費負担金 565,000 531,201 ▲ 33,799 市負担金、JA負担金

衛生管理用保存食負担金・
ｲﾝﾀｰﾈｯﾄﾊﾞﾝｷﾝｸﾞ手数料負
担金

80,000 80,154 154

学校給食費等負担軽減支援
事業費補助金

6,025,000 12,496,929 6,471,929 市補助金

 ３．繰　入　金 0 0 0

 ４．前年度繰越金 123,154 123,154 0

 ５．雑　　入 50,846 1,774,420 1,723,574

利子・割戻・賠償金 846 96,322 95,476 食材損害補償金96,26７円

廃油売払金 30,000 40,100 10,100

段ボール･缶等売払金 20,000 18,474 ▲ 1,526

寄付(給食用米・牛肉) 1,619,524 1,619,524

120,567,000 127,349,077 6,782,077

（単位：円）
R５予算額 R５決算額 比較増減

 １．給　食　費 120,499,000 126,877,119 6,378,119

副　材　料　費 85,292,000 90,635,275 5,343,275

米　  飯 　 代 9,504,000 10,386,018 882,018

パ　  ン 　 代 891,000 975,339 84,339

麺　　　　　代 835,000 887,288 52,288

牛 　 乳 　 代 23,977,000 23,993,199 16,199

 ２．振込手数料 18,000 17,160 ▲ 840

 ３．繰　出　金 50,000 58,574 8,574

 ４．立替金 134,356 134,356 幼児給食用米・牛肉

120,567,000 127,087,209 6,520,209

収入合計 127,349,077

支出合計 127,087,209

差引残額 261,868

市負担金(保存用食材費、ｲ
ﾝﾀｰﾈｯﾄﾊﾞﾝｷﾝｸ等手数料)

令和５年度　長井市学校給食会計決算書
■ 収   入

項　　　目 摘　　　要

事務室,㈱長井学校給食ｻｰﾋﾞｽ

合　　　　　計

長井地区農政対策協議会

■ 支   出
項　　　目 摘　　　要

合　　　　　計

廃油売払金･段ボール･缶等売払金

ｲﾝﾀｰﾈｯﾄﾊﾞﾝｷﾝｸ等手数料
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R５予算額 R５決算額 比較増減

１．返　済　金 50,958 50,958 0

２．繰　入　金 50,000 58,574 8,574 給食会計から繰り入れ

３．繰　越　金 229,569 229,569 0 R4年度繰越金

４．雑　　　入 0 2 2 利子

330,527 339,103 8,576

R５予算額 R５決算額 比較増減

１．貸　付　金 0 0 0

２．繰　出　金 0 0 0

0 0 0

収入合計 339,103

支出合計 0

差引残額 339,103

貸付額 返済額 差引額

H23年度分 39,000 13,362 25,638 1名

H24年度分 65,297 9,607 55,690 3名

H25年度分 115,180 17,150 98,030 3名

H26年度分 41,766 0 41,766 1名

H27年度分 36,490 36,490 0 1名

H28年度分 0 0 0

H29年度分 55,558 55,558 0 2名

H30年度分 15,000 15,000 0 1名

R1年度 0 0 0

R2年度 0 0 0

R3年度 0 0 0

R4年度 50,958 0 50,958

R5年度 50,958 △ 50,958

合　計 419,249 198,125 221,124

項　　　　　目 摘　　　要

令和５年度　　学校給食会計（特別会計）決算書

■ 収　入

年　度 備　　考

合　　　　計

■ 支   出

項　　　　　目 摘　　　要

合　　　　計

貸付・返済状況
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会 計 監 査 報 告 書 

 

 令和５年度長井市学校給食会計について、関係諸帳簿、証拠書類、

預金通帳等を監査した結果、適正かつ正確に処理されていることを

報告します。 

 

 

 

令和６年７月３日 

 

 

 

  伊佐沢小学校 

校長  星 野 一 浩 

 

     長井南中学校 

校長  柿 崎   円 
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令和６年度 学校給食運営計画（案） 

 

1．基 本 方 針 

学校給食法に掲げられた下記の目標の実現とともに、子どもたちに「安全・安心・おい

しい給食」を提供するため、学校給食衛生管理基準・大量調理施設衛生管理マニュアル等

を基に、徹底した衛生管理と創意工夫により、安全で安心な給食の提供・調理業務の遂行

に努める。 

・適切な栄養の摂取による健康の維持増進を図ること。 

・日常生活における食事について正しい理解を深め、健全な食生活を営むことができ

る判断力を培い、及び望ましい食習慣を養うこと。 

・学校生活を豊かにし、明るい社交性及び協同の精神を養うこと。 

・食生活が自然の恩恵の上に成り立つものであることについての理解を深め、生命及

び自然を尊重する精神並びに環境の保全に寄与する態度を養うこと。 

・食生活が食にかかわる人々の様々な活動に支えられていることについての理解を深

め、勤労を重んずる態度を養うこと。 

・我が国や各地域の優れた伝統的な食文化についての理解を深めること。 

・食料の生産、流通及び消費について、正しい理解に導くこと。 

  

２．今年度の主な課題 

 （１）安全で安心な給食の提供 

（２）バランスのとれたおいしい給食の提供 

 （３）食育の推進 

 （４）調理施設・設備等の管理及び整備・更新 

 （５）食物アレルギー対応食の提供 

 

３．重 点 施 策 

（１）安全で安心な給食の提供 

① 安全で安心な食材を確保するため、衛生上信用のおける納入業者を選定するととも

に、食材の納入にあっては、品質・鮮度・異物混入及び異臭の有無等について検収の

徹底を図ります。 

② 調理においては、運営事業者と連携し、調理従事者の調理作業前から健康状態や衛

生検査を行うとともに、調理（下処理・調理・配缶等）における各工程において、食

品の異変や異物混入等がないよう複数の目によるチェックを行います。 

③ 運営事業者と連携して各種検査（食品検査、水質検査等）を実施し、学校給食に対

する安全・安心を確保します。 

 

（２）バランスのとれたおいしい給食の提供 

① 学校給食摂取基準を踏まえつつ、多様な食品を適切に組み合わせ、栄養バランスの

とれた献立内容に努めとともに、脂肪・糖分・塩分の過剰摂取の抑制に努め、児童生

徒の生活習慣病の予防にも配慮します。 

② 学校給食主任、栄養教諭及び調理従事者において献立の検討を行い、新メニューづ

くりにも積極的に取り組むとともに、市が助成する学校給食費負担金及び補助金を活

用しながら学校給食の充実を図ります。 
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③ 行事食や季節食のほか、郷土に伝わる料理を積極的に取り入れ、楽しみのある学校

給食の提供に取り組むとともに、子ども達が郷土への関心や地域の食文化の継承につ

ながるよう配慮します。 

④ 市農林課、生産者及び調理場の連携により、地場産物の安定的な生産・供給体制の

構築に努め、積極的に利用することによって地産地消を推進します。 

・レインボープラン認証はえぬき１等米を使用した米飯給食の提供 

・まるごと長井給食の実施 

・地産地消の日の実施 

・バイキング給食(小･中学校の卒業学年対象)  

 

（３）食育の推進 

① 「食」に関する正しい知識や望ましい食習慣を身につけられるよう学校と栄養教諭

が連携し継続的に指導していきます。 

② 食生活が自然の恩恵や生産者の努力、調理などの食に関わる人々の活動の上に成り

立っていることについて理解を深め、感謝の心が育まれるよう配慮します。 

③ 保護者等に対する栄養講話や試食会等の機会を捉え、食の重要性や食育の啓発に努

めます。 

④ 広く食育を推進するため、調理場だより「虹のかけはし」を発行するとともに、こ

れらの情報について市ＨＰにも掲載していきます。 

 

（４）調理施設・設備等の管理及び整備・更新 

① 新調理場は、調理場の設計、建設から施設の維持管理、運営までを１５年にわたっ

て行うＰＦＩ方式によって実施します。維持管理運営事業者と連携し、日常的に施設

・設備等の点検・清掃を実施し、常に衛生的で良好な作業環境の維持に努めます。 

② 点検によって発見された施設・設備等の破損箇所や不備は、契約に基づき、修繕・

補修、更新を行うことで、給食が休止することが無いように努めます。 

 

（５）食物アレルギー対応食の提供 

① 学校給食食物アレルギーガイドラインに基づき、教育委員会、学校、関係機関、保

護者等と連携を図りアレルギー対応食の提供を行います。 

② 対応食を提供しない食物アレルギーを有する児童生徒に対しても、引き続き、給食

の原材料を詳細に記した献立表を配布するとともに、保護者、学校と連携を図りなが

ら事故の防止に努めます。 

 



（単位：円）

R6予算額 R5予算額 比較増減 摘　　　要

 １．給　食　費 108,961,000 108,793,000 168,000

小　学　校 61,692,000 63,250,000 ▲ 1,558,000 1日1,188食 年間 205日

中　学　校 39,360,000 38,706,000 654,000 1日  662食 年間 200日

米養長井校(小学部） 2,192,000 1,720,000 472,000 1日   38食 年間 190日

米養西置賜校(中学・高等部） 3,329,000 2,774,000 555,000 1日   50食 年間 190日

ALT・相談員等       364,000 364,000 0
調　理　場 1,944,000 1,899,000 45,000 事務室,㈱長井学校給食ｻｰﾋﾞｽ

試　食（ＰＴＡ等） 80,000 80,000 0

 ２．補助金等 21,890,000 11,600,000 10,290,000

まるごと長井給食事業負担金 510,000 513,000 ▲ 3,000 市負担金

学校給食費負担金 3,962,000 4,017,000 ▲ 55,000 市負担金

地産地消促進事業費補助金 439,000 400,000 39,000 県補助金

米供給費負担金 577,000 565,000 12,000 市及びJAより

衛生管理用保存食・ｲﾝﾀｰﾈｯ
ﾄﾊﾞﾝｷﾝｸﾞ手数料等負担金

128,000 80,000 48,000 市負担金

学校給食費等負担軽減支援事業費補助金 16,274,000 6,025,000 10,249,000 市補助金

 ３．繰　入　金 0 0 0

 ４．前年度繰越金 261,868 123,154 138,714

 ５．雑　　入 50,132 50,846 ▲ 714

利子・割戻・賠償金 132 846 ▲ 714

廃油売払金 30,000 30,000 0

段ボール・缶等売払金 20,000 20,000 0

131,163,000 120,567,000 10,596,000

（単位：円）

R6予算額 R5予算額 比較増減 摘　　　要

 １．給　食　費 131,095,000 120,499,000 10,596,000

副　材　料　費 93,628,000 85,292,000 8,336,000

米　  飯 　 代 10,037,000 9,504,000 533,000

パ　  ン 　 代 925,000 891,000 34,000

麺　　　　　代 831,000 835,000 ▲ 4,000

牛 　 乳 　 代 25,674,000 23,977,000 1,697,000 1本66.65円(R5:61.86円)

 ２．振込手数料 18,000 18,000 0 ｲﾝﾀｰﾈｯﾄﾊﾞﾝｷﾝｸﾞ手数料等

 ３．繰　出　金 50,000 50,000 0

131,163,000 120,567,000 10,596,000

収入合計 131,163,000

支出合計 131,163,000

差引残額 0

令和６年度　長井市学校給食会計予算書（案）

■ 収   入
項　　　目

合　　　　　計

合　　　　　計

■ 支   出
項　　　目
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（単位：円）
R6予算額 R5予算額 増　　減 摘　　　　要

１．返　済　金 0 50,958 ▲ 50,958

２．繰　入　金 50,000 50,000 0 学校給食会計から

３．繰　越　金 339,103 229,569 109,534

４．雑　　　入 0 0 0 預金利子

389,103 330,527 58,576

（単位：円）
R6予算額 R5予算額 増　　減 摘　　　　要

１．貸　付　金 0 0 0

２．繰　出　金 0 0 0

0 0 0

収　　　入 389,103

支　　　出 0

差引残額 389,103

（単位：円）

貸付額 返済額 差引額 備　　考

H23年度分 39,000 13,362 25,638

H24年度分 65,297 9,607 55,690

H25年度分 115,180 17,150 98,030

H26年度分 41,766 0 41,766

H27年度分 36,490 36,490 0

H28年度分 0 0 0

H29年度分 55,558 55,558 0

H30年度分 15,000 15,000 0

R1年度分 0 0 0

R2年度分 0 0 0

R3年度分 0 0 0

R4年度分 50,958 0

R5年度 50,958

合　計 419,249 198,125 221,124 未返済額

令和６年度　　学校給食会計（特別会計）予算書（案）

項　　　　　目

合　　　　計

貸付・返済状況

年　度

■ 収　入

項　　　　　目

合　　　　計

■ 支   出
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給 第 １３８ 号 

令和６年３月２６日 

市内小中学校長 様 

長井市教育委員会 

教育長 土 屋 正 人 

 

令和６年度 学校給食費について 

 

本市の学校給食事業につきましては、日頃より格別なご理解とご協力を賜り、厚く

お礼申し上げます。 

さて、令和５年度は、食材価格が高騰しておりましたが、高騰する食材価格分を市

が補助することとし、学校給食費を値上げせずに給食を提供してまいりました。 

その後も食材価格の高騰は続いておりますが、令和６年度も、保護者負担の増額は

せず、下記のとおり高騰する食材価格分を市が補助することとし、質や量を落とさず

安定的に学校給食を提供いたします。 

なお、パンや麺、牛乳の値上がりにより、内訳は裏面「令和６年度 給食費」のとお

り改正します。 

今後とも学校給食事業の運営について、ご理解とご協力を賜りますようよろしくお

願いいたします。 

 

記 

・市は、学校給食の充実を図るため、平成 29 年から、1 食につき 10 円負担しており

ますが、高騰する食材価格分として 1 食につき令和 4 年度に 15 円、5 年度はさらに

17 円補助しました。令和 6 年度は、その後の上昇分として小学校 8 円、中学校 11

円を上乗せして補助します。補助金の総額は、16,274 千円になります 

《例》1食当りの食材費単価と負担の内訳（米飯給食の場合） 

  令和５年度(当初)            (補正)    令和６年度(当初) 

(1食分単価内訳)       追加支援      追加支援 

 
1食分 

単 価 

 

 

保護者 

負 担 

市負担 

H29～ 

市補助 

R4～ 

 

市補助 
 

市補助  
1食分 

単 価 

小学校 ２７６円 ２５１円 10円 15円 17円 ８円  ３０１円 

中学校 ３２０円 ２９５円 10円 15円 17円 １１円  ３４８円 

現在も食材価格の値上がりが続いていますが、質を落とさず安定的に学校給食を提

供するために、献立や調理方法を工夫するとともに、仕入れのコスト、廃棄ロスの

低減に努め、給食費の値上がりを抑えるとともに、廃棄する給食を減らします。 

また、必要な予算の確保に努めます。 
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■令和６年度 給食費 

                           単位（円） 

区  分 １ 食 単 価  保護者負担内訳（消費税込み） 

 計 市負担 市補助 
保護者 
負 担 牛乳 米飯 パン 麺 副食 

小
学
校 

米飯の日 
月～金 

301 
(+25) 10 40 

(+25) 251 61 
(±0) 

22 
(+1)    168 

(△1) 

パンの日 
年 6回 

342 
(+25) 10 40 

(+25) 292 61 
(±0) 

 73 
(+3)  158 

(△3) 

麺の日 
年 6回 

339 
(+25) 10 40 

(+25) 289 
61 

(±0)   66 
(±0) 

162 
(±0) 

中
学
校 

米飯の日 
月～金 

348 
(+28) 10 43 

(+28) 295 61 
(±0) 

32 
(+2)    202 

(△2) 

パンの日 
年 6回 

387 
(+28) 10 43 

(+28) 334 61 
(±0)   83 

(+3)  190 
(△3) 

麺の日 
年 6回 

385 
(+28) 10 43 

(+28) 332 61 
(±0)   76 

(±0) 
195 
(±0) 

カッコ書き：下段（ ）内は、令和 5年度との比較増減です。令和 5年度は、市の補助を副食費

に充てていましたが、牛乳の値上がりが大きく（61.86円→66.65円）、令和 6年度は、牛乳の値

上がり分についても補助することとし、保護者負担分の牛乳代は据え置きます。 

また、米はﾚｲﾝﾎﾞｰﾌﾟﾗﾝ認証のはえぬき 1等米を使用しますが、給食費としては 2等米の価格を

負担していただきます。特別栽培米との差額及び 1等米との格差分は市と JAが負担します。令

和 6年度は 1,010千円を予算措置しています。 

 

■特別給食における給食費 

（１）給食記念日の給食費 （２）  バイキングの給食費 

・小学校 実施日の給食費＋２５１円 
・小学校 ２５１円×２＝５０２円 

（６年生のみ） 

・中学校 実施日の給食費＋２９５円 
・中学校 ２９５円×２＝５９０円 

（３年生のみ） 

 

■パンの日について           ■麺の日について 

提供日 曜 日 
 

提供日 曜 日 

令和 6年 5月 16日 （木曜日） 令和 6年 4月 18日 （木曜日） 

7月 18日 （木曜日） 6月 18日 （火曜日） 

8月 22日 （木曜日） 10月 15日 （火曜日） 

9月 19日 （木曜日） 12月 17日 （火曜日） 

11月 21日 （木曜日） 令和 7年 1月 21日 （火曜日） 

令和 7年 2月 20日 （木曜日） 3月 11日 （火曜日） 

 

問合せ：長井市給食共同調理場 担当 小関浩幸 
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