
令和５年度 

第２回 長井市学校給食運営委員会 
 

日 時：令和 6年 2月 21 日（水）午後 1:30～ 

場 所：給食共同調理場２F 

 

 

次   第 

 

１ 開  会 

 

２ あいさつ 

 

３ 協  議 

① 令和５年度 学校給食運営事業中間報告について 

② 令和５年度 学校給食会計及び学校給食特別会計収支報告について 

③ 令和６年度 学校給食費について 

④ そ の 他 

 

４ そ の 他 

① まるごと長井給食アンケート結果について 

② そ の 他 

 

 

５ 閉  会 

  



 

  長井市学校給食運営委員会委員 

 【任期：令和 5年 4月 1日～令和 7年 3月 31 日】 

NO 委嘱基準 委 員 氏 名 役   職   名 

1 第 1 号委員 後 藤 和 枝 学校長代表(伊佐沢小学校長)  

2 第 1 号委員 船 山  恒 学校長代表(長井北中学校長) 

3 第 1 号委員 梅 津 純 子 学校給食主任者会代表(豊田小学校) 

4 第 1 号委員 我 妻 淳 子 学校給食主任者会代表(長井北中学校)  

5 第 2 号委員 井 上 典 嗣 長井小学校ＰＴＡ会長 

6 第 2 号委員 平   直 人 致芳小学校ＰＴＡ会長 

7 第 2 号委員 青 木 博 文 西根小学校ＰＴＡ会長 

8 第 2 号委員 片 倉   稔 平野小学校ＰＴＡ会長 

9 第 2 号委員 佐 藤 孝 一 朗 豊田小学校ＰＴＡ会長 

10 第 2 号委員 酒 谷   卓 伊佐沢小学校ＰＴＡ会長 

11 第 2 号委員 飯 澤 智 弘 長井南中学校ＰＴＡ会長 

12 第 2 号委員 小 野 卓 也 長井北中学校ＰＴＡ会長 

13 第 3 号委員 桑 島 一 郎 長井市西置賜郡医師会代表 

14 第 3 号委員 那 須 義 行 長井西置賜地区薬剤師会代表 

15 第 3 号委員 沼 澤 昌 子 長井市 PTA 連合会母親委員会委員長(致芳小)  

 ※第１号委員：小中学校の校長及び教職員 第２号委員：小中学校 PTA 会長 第３号委員：学識経験者 

16  森        豊 米沢養護学校長井校教頭 

17  高 橋  淳 米沢養護学校西置賜校教頭 

【事務局】 

役  職  名 氏 名 備 考 

長井市教育委員会教育長 土 屋 正 人  

〃     給食共同調理場長 髙 世  潤  

〃     給食共同調理場補佐 安 倍 玲 子  

〃     給食共同調理場 業務係 小 関 浩 幸  

長井小学校栄養教諭 佐 藤 朋 江  

長井南中学校学校栄養士 髙 梨 由 里  
 



4 火 学校給食アレルギーガイドライン説明会①

5 水 学校給食アレルギーガイドライン説明会②　　幼児給食提供開始

10 金 学校給食提供開始

17 月 運営・維持管理モニタリング会議（4月度）

19 水 定例教育委員会

24 月 アレルギー対応食配送シミュレーション〖長井小〗

26 月 アレルギー対応食配送シミュレーション〖西根小〗

27 木 アレルギー対応食配送シミュレーション〖南中〗

アナフィラキシー対応訓練（会場：北中）

1 月 学校給食主任者会

10 水 アレルギー対応食配送シミュレーション〖北中〗

15 月 運営・維持管理モニタリング会議（4月度）

19 金 定例教育委員会

23 火 教育振興計画策定検討委員会（会場：市役所）

30 火 アレルギー対応食配送立会・確認〖豊田小〗

7 水 定例教育委員会

15 木 運営・維持管理モニタリング会議（5月度）

12 水 教育振興計画策定検討委員会（会場：市役所）

13 木 運営・維持管理モニタリング会議（6月度）

24 月 定例教育委員会

26 水 第１回学校給食共同調理場運営委員会

3 木 食物アレルギー対応に係る説明会（会場：市役所）

8 火 山形県栄養教諭・学校栄養士置賜地区研修会（会場：伝国の杜）

7 月 定例教育委員会（会場：調理場）

17 木 運営・維持管理モニタリング会議（7月度）

21 月 教育振興計画策定検討委員会（会場：市役所）

14 木 栄養講座（市主催）講師

15 金 バイキング給食〖北中〗

20 水 運営・維持管理モニタリング会議（8月度）

22 金 山形県栄養教諭・学校栄養士会　衛生管理研究会（会場：調理場）

28 木 定例教育委員会

13 金 山形県栄養教諭・学校栄養士研修会（会場：山形市）

16 月 タンザニア給食

19 木 運営・維持管理モニタリング会議（9月度）

23 月 送米ホースの接続不備により米15㎏廃棄

24 火 伊佐沢小学校　心を育む学校給食週間講話

25 水 定例教育委員会

26 金 まるごと長井給食

【 8 月 】

【 9 月 】

【 10月 】

令和５年度　学校給食運営事業報告
【 4 月 】

【 5 月 】

【 6 月 】

【 7 月 】
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1 水 長井市産つや姫給食（長井地区農政対策協議会提供）

6 月 教育振興計画策定検討委員会（会場：市役所）

9 木 長井市産雪若丸給食（長井地区農政対策協議会提供）

定例教育委員会

13 月 バイキング給食〖南中〗

15 水 運営・維持管理モニタリング会議（10月度）

28 火 レインボープランつや姫給食

5 火 長井小学校　心を育む学校給食週間講話

平野小学校　心を育む学校給食週間講話

6 水 致芳小学校　心を育む学校給食週間講話

11 月 食育推進計画策定推進委員会（会場：調理場）

12 火 豊田小学校　心を育む学校給食週間講話

14 木 運営・維持管理モニタリング会議（11月度）

19 火 長井北中学校　心を育む学校給食週間講話

20 水 長井北中学校　学校保健委員会

給食記念日・セレクト給食

定例教育委員会

15 月 運営・維持管理モニタリング会議（12月度）

23 火 食育推進計画策定推進委員会（会場：市役所）

24 水 県産雪若丸給食

26 金 教育振興計画策定検討委員会（会場：市役所）

2 金 平野小学校6年生鯉の甘煮給食

6 火 西根小学校6年生鯉の甘煮給食

JA山形おきたまありがとう給食（長井市産雪若丸）

7 水 豊田小学校6年生鯉の甘煮給食

結城市の学校給食を味わおう給食

8 木 伊佐沢小学校6年生鯉の甘煮給食

山形県栄養教諭・学校栄養士会置賜地区研修会（会場：高畠町）

13 火 運営・維持管理モニタリング会議（1月度）

20 火 長井小学校6年生鯉の甘煮給食

JA山形おきたまありがとう給食（長井市産つや姫）

21 水 第２回学校給食共同調理場運営委員会

長井市学校給食食物アレルギー対応検討委員会

～3月 随時 中学3年生もう一度食べたいリクエスト給食の提供

食物アレルギー疾患を持つ児童生徒の保護者面談

予定

27 火 JA山形おきたまありがとう給食（長井市産米沢牛）

28 水 県産雪若丸給食・致芳小学校6年生鯉の甘煮給食

給食調理場食物アレルギー対応食検討委員会

運営・維持管理モニタリング会議（2月・3月度）

15 金 令和5年度学校給食提供終了

22 金 令和5年度幼児給食提供終了

【 11月 】

【 12月 】

【 2 月 】

【 3 月 】

【 令和6年 1月 】

2



献立検討会議

4/20 木 ６月分（担当：長小）

5/19 金 ７・８月分（担当：致小）

6/16 金 ９月分（担当：西小）

8/21 月 １０月分（担当：平小）

9/19 火 １１月分（担当：豊小）

10/17 火 １２月分（担当：伊小）

11/16 木 １月分（担当：南中）

12/15 金 ２月分（担当：北中）

見学・視察

14 水 味噌つくり（致芳・西根児童センター5歳児26名、引率7名）

15 木 味噌つくり（平野・伊佐沢・豊田児童センター5歳児24名、引率10名）

21 水 谷地やすらぎ会見学・試食（12人）

20 木 長野県飯山市議会視察・試食（11名）

24 月 定例教育委員会会議・試食（12名）

1 火 西根・平野児童センター児童調理場お手伝い（児童18名、引率7名）

学校給食運営委員試食（延べ6名）

7 木 置賜保育協議会視察・試食（40名）

20 水 食育改善事務局（市健康スポーツ課6名）

22 金 山形県栄養教諭・学校栄養士会　衛生管理研究会（7名）

6 金 大正大学フィールドワーク（4名）

おきたまユニオン視察・試食（4名）

12 木 福島県西郷村教育委員会視察・試食（8名）

16 月 タンザニア給食試食（20名）※長井マラソン選手・随行18名は南中で交流給食

6 月 長井市保育研究会給食部会視察（13名）

11 月 食育推進計画策定推進委員会会議・試食（21名）

7 水 結城市の学校給食を味わおう給食試食（6名）

【 令和6年 2月 】

【 12月 】

【 11月 】

【 6 月 】

【 7 月 】

【 8 月 】

21～25

【 9 月 】

【 10月 】
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25 木 （乳）チーズ入り五色納豆→チーズ除去四色納豆（除去）

30 火 （卵）ひじき入り厚焼き玉子→ほうれん草入り丸餃子（代替）

15 木 （乳）チーズ入りおひたし→チーズ除去おひたし（除去）

27 火 （卵）秘伝豆入り厚焼き玉子→ポテトとお米のささみカツ（代替）

11 火 （乳）型抜きチーズ→ごまなしミニフィッシュ（代替）

29 火 （乳）フルーツヨーグルト→フルーツポンチ（除去）

※7，8月は全国的な鶏卵不足で卵製品の安定供給が見込めず卵料理を取り入れなかった。

7 木 （卵）ひじき入り厚焼き玉子→五目野菜肉団子（代替）

21 木 （乳）チーズ入りサラダ→チーズ除去サラダ（除去）

5 木 （乳）チーズ入り五色納豆→チーズ除去四色納豆（除去）

12 木 （卵）三色丼→卵除去二色丼（除去）

7 火 （乳）ピピピチーズ→ごまなしミニフィッシュ（代替）

30 木 （卵）自分で作ろうオムライス→オムライス用卵焼き除去（除去）

7 木 （乳）チーズ入りサラダ→チーズ除去サラダ（除去）

12 火 （卵）コーン入り玉子スープ→卵除去コーン入りスープ（除去）

18 木 （乳）チーズ入りおひたし→チーズ除去おひたし（除去）

25 木 （卵）ミモザサラダ→炒り卵除去サラダ（除去）

1 木 （卵）おでん→うずら卵除去おでん（除去）

15 木 （乳）チーズ入りサラダ→チーズ除去サラダ（除去）

5 火 （卵）卵入りトマトスープ→卵除去トマトスープ（除去）

14 木 （乳）ハムチーズフライ→塩こうじチキンカツ（代替）

【 10月 】

【 11月 】

【 5 月 】

【 6 月 】

【 7 月 】

【 8 月 】

【 令和6年 1月 】

食物アレルギー対応食の提供

【 12月 】

【 2 月 】

【 3 月 】

【 9 月 】
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%

1
3
%

～
2
0
%

2
9
%

2
5
%

2
0
%

～
3
0
%

5
5
%

5
9
%

5
0
%

～
6
7
%

［
 
摂

 
取

 
量

 
・

 
Ｐ

 
Ｆ

 
Ｃ

 
グ

 
ラ

 
フ

 
］

20
23

予
定

献
立

（
献

立
 
1
)

 
日

付
を

範
囲

指
定

し
た

場
合

に
摂

取
量

は
日

平
均

で
出

力
さ

れ
ま

す

成
分

項
目

実
績

値 0
.
8
3

8
1
0

3
2
.
1

2
6
.
8
 
～

 
4
1
.
4 2
6
.
2

1
8
.
4
 
～

 
2
7
.
6
3
6
9

1
1
5

4
.
1

3
.
9

2
6
8

0
 
～

 
0

0
.
6
1

3
0

1
0
7
1

2
.
9

4
.
9

（
基
準
値
）

た
ん

ぱ
く

質
ｴ
ﾈ
ﾙ
ｷ
ﾞ
ｰ
比

:
脂

質
ｴ
ﾈ
ﾙ
ｷ
ﾞ
ｰ
比

:
炭

水
化

物
ｴ
ﾈ
ﾙ
ｷ
ﾞ
ｰ
比

:

エ
ネ
ル
ギ
ー

た
ん

ぱ
く
質

脂
質

カ
ル

シ
ウ
ム

マ
グ

ネ
シ
ウ

ム

鉄

亜
鉛

ﾚﾁ
ﾉｰ

ﾙ活
性
当
量

ビ
タ

ミ
ン
B1

ビ
タ
ミ

ン
B2

ビ
タ
ミ
ン
C

ナ
ト
リ

ウ
ム

食
塩

相
当
量

食
物
繊
維
_総

量

た
ん

ぱ
く
質

ｴﾈ
ﾙｷ
ﾞｰ
比

脂
質

ｴﾈ
ﾙｷ
ﾞｰ
比

炭
水

化
物
ｴﾈ
ﾙｷ

ﾞｰ
比

6



4

月

5

月

6

月

7

月

8

月

9

月

1
0 月

1
1 月

1
2 月

1

月

2

月

3

月

年 平 均

長
井
小
お
か
ず

9
.4
%
1
1
.5
1
4
.7
1
4
.5
1
1
.4
1
3
.5
1
2
.8
9
.5
%
8
.5
%
9
.3
%

1
1
.5

長
井
小
ご
は
ん

9
.8
%
1
3
.4
1
3
.0
1
5
.0
1
1
.4
1
3
.3
1
4
.0
9
.4
%
7
.1
%
7
.5
%

1
1
.4

0
.0
%

5
.0
%

1
0
.0
%

1
5
.0
%

2
0
.0
%

長 井 小 学 校
4

月

5

月

6

月

7

月

8

月

9

月

1
0 月

1
1 月

1
2 月

1

月

2

月

3

月

年 平 均

致
芳
小
お
か
ず

3
.3
%
5
.2
%
4
.2
%
3
.6
%
3
.2
%
6
.5
%
6
.9
%
4
.5
%
5
.0
%
3
.9
%

4
.6
%

致
芳
小
ご
は
ん

7
.2
%
1
0
.5
8
.4
%
8
.2
%
6
.7
%
1
1
.7
1
0
.3
7
.4
%
7
.6
%
4
.6
%

8
.3
%

0
.0
%

5
.0
%

1
0
.0
%

1
5
.0
%

2
0
.0
%

致 芳 小 学 校

4

月

5

月

6

月

7

月

8

月

9

月

1
0

月

1
1

月

1
2

月

1

月

2

月

3

月

年 平 均

西
根
小
お
か
ず

1
0
.0
%1
2
.8
%1
4
.0
%1
5
.9
%1
3
.8
%1
4
.5
%1
3
.0
%1
0
.3
%1
3
.9
%1
1
.6
%

1
3
.0
%

西
根
小
ご
は
ん

6
.8
%
1
0
.3
%
8
.5
%
1
1
.6
%
8
.8
%
1
1
.8
%1
0
.3
%
8
.4
%
1
2
.4
%
6
.9
%

9
.6
%

0
.0
%

5
.0
%

1
0
.0
%

1
5
.0
%

2
0
.0
%

西 根 小 学 校
4

月

5

月

6

月

7

月

8

月

9

月

1
0

月

1
1

月

1
2

月

1

月

2

月

3

月

年 平 均

平
野
小
お
か
ず

9
.3
%
1
6
.2

1
2
.9
9
.7
%
8
.4
%
1
1
.1
9
.7
%
4
.3
%
4
.1
%
3
.3
%

8
.9
%

平
野
小
ご
は
ん

9
.6
%
1
7
.5

1
4
.4

1
1
.0
7
.9
%
1
3
.6

1
2
.3
6
.0
%
7
.0
%
3
.7
%

1
0
.3

0
.0
%

5
.0
%

1
0
.0
%

1
5
.0
%

2
0
.0
%

平 野 小 学 校

4

月

5

月

6

月

7

月

8

月

9

月

1
0 月

1
1 月

1
2 月

1

月

2

月

3

月

年 平 均

伊
佐
沢
小
お
か
ず

8
.4
%
1
1
.4

1
7
.1

1
8
.5
9
.1
%
1
7
.5

1
3
.5
9
.7
%
8
.9
%
1
0
.1

1
2
.4

伊
佐
沢
小
ご
は
ん

4
.5
%
8
.0
%
1
1
.4

1
4
.7
4
.1
%
1
0
.5

1
2
.3
9
.9
%
8
.4
%
5
.0
%

8
.9
%

0
.0
%

5
.0
%

1
0
.0
%

1
5
.0
%

2
0
.0
%

伊 佐 沢 小 学 校
4

月

5

月

6

月

7

月

8

月

9

月

1
0 月

1
1 月

1
2 月

1

月

2

月

3

月

年 平 均

豊
田
小
お
か
ず

7
.6
%
4
.0
%
5
.6
%
6
.3
%
5
.3
%
6
.8
%
5
.8
%
4
.4
%
3
.9
%
3
.2
%

5
.3
%

豊
田
小
ご
は
ん

7
.8
%
5
.8
%
6
.8
%
6
.4
%
7
.9
%
9
.1
%
5
.4
%
6
.0
%
6
.4
%
2
.4
%

6
.4
%

0
.0
%

5
.0
%

1
0
.0
%

1
5
.0
%

2
0
.0
%

豊 田 小 学 校

■
令
和
5
年
度

学
校
別
残
食
率
一
覧
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2
3
年
度

2
4
年
度

2
5
年
度

2
6
年
度

2
7
年
度

4

月

5

月

6

月

7

月

8

月

9

月

1
0 月

1
1 月

1
2 月

1

月

2

月

3

月

年 平 均

南
中
お
か
ず

5
.7
%
5
.4
%
7
.7
%
9
.0
%

1
0
.1

8
.0
%
9
.6
%
7
.1
%
7
.0
%
7
.7
%

7
.7
%

南
中
ご
は
ん

7
.2
%
9
.6
%
9
.9
%

1
1
.4

1
4
.4

1
5
.0

1
5
.4

1
2
.5

1
6
.4

1
0
.4

1
2
.2

0
.0
%

5
.0
%

1
0
.0
%

1
5
.0
%

2
0
.0
%

南 中 学 校
4

月

5

月

6

月

7

月

8

月

9

月

1
0 月

1
1 月

1
2 月

1

月

2

月

3

月

年 平 均

北
中
お
か
ず

6
.0
%
5
.2
%
6
.3
%
8
.5
%
8
.6
%
9
.4
%
9
.5
%
6
.6
%
4
.9
%
6
.1
%

7
.1
%

北
中
ご
は
ん

8
.1
%
7
.6
%
7
.0
%

1
0
.1

1
1
.1

1
2
.8

1
4
.5

1
0
.0

7
.7
%
7
.1
%

9
.6
%

0
.0
%

5
.0
%

1
0
.0
%

1
5
.0
%

2
0
.0
%

北 中 学 校

4

月

5

月

6

月

7

月

8

月

9

月

1
0 月

1
1 月

1
2 月

1

月

2

月

3

月

年 平 均

中
学
校
お
か
ず

5
.8
%
5
.3
%
7
.1
%
8
.8
%
9
.7
%
8
.6
%
9
.5
%
6
.8
%
6
.1
%
7
.0
%

7
.5
%

中
学
校
ご
は
ん

7
.6
%
8
.7
%
8
.6
%
1
1
.0

1
3
.0

1
3
.8

1
5
.0

1
1
.3

1
2
.5
9
.1
%

1
1
.1

0
.0
%

5
.0
%

1
0
.0
%

1
5
.0
%

2
0
.0
%

＊ 中 学 校 平 均
4

月

5

月

6

月

7

月

8

月

9

月

1
0 月

1
1 月

1
2 月

1

月

2

月

3

月

年 平 均

小
学
校
お
か
ず

8
.4
%
1
0
.3

1
2
.1

1
2
.5

9
.6
%
1
1
.6

1
1
.7

7
.7
%
7
.5
%
7
.3
%

9
.9
%

小
学
校
ご
は
ん

8
.6
%
1
1
.8

1
1
.3

1
2
.7
9
.5
%
1
2
.3

1
1
.8
8
.3
%
7
.6
%
5
.7
%

1
0
.0

0
.0
%

5
.0
%

1
0
.0
%

1
5
.0
%

2
0
.0
%

＊ 小 学 校 平 均

4

月

5

月

6

月

7

月

8

月

9

月

1
0 月

1
1 月

1
2 月

1

月

2

月

3

月

年 平 均

米
養
長
井
お
か
ず

1
7
.2
1
2
.9
1
6
.8
1
2
.3
1
1
.4
1
3
.7
1
1
.9
1
2
.3
1
3
.7
9
.2
%

1
3
.1

米
養
長
井
ご
は
ん

1
2
.0
1
1
.4
1
1
.1
1
0
.2
7
.1
%
1
3
.0
7
.0
%
8
.9
%
2
2
.9
9
.2
%

1
1
.3

0
.0
%

5
.0
%

1
0
.0
%

1
5
.0
%

2
0
.0
%

米 養 長 井 校
4

月

5

月

6

月

7

月

8

月

9

月

1
0

月

1
1

月

1
2

月

1

月

2

月

3

月

年 平 均

米
養
西
置
賜
お
か
ず

9
.7
%
8
.0
%
9
.3
%
7
.1
%
8
.8
%
8
.4
%
8
.4
%
8
.6
%
8
.5
%
7
.6
%

8
.4
%

米
養
西
置
賜
ご
は
ん

7
.8
%
6
.4
%
6
.5
%
7
.2
%
9
.6
%
7
.1
%
9
.7
%
1
2
.1
1
0
.0
1
0
.7

8
.7
%

0
.0
%

5
.0
%

1
0
.0
%

1
5
.0
%

2
0
.0
%

米 養 西 置 賜 校

■
令
和
5
年
度

学
校
別
残
食
率
一
覧
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R
元

R
２

R
３

R
４

R
５
(中
間
）

6.
0%

5.
6%

5.
6%

5.
0%

4.
1%

3.
8%

3.
6%

4.
1%

3.
7%

4.
2%

7.
3%

10
.3
%

11
.8
%
11
.6
%
10
.7
%

9.
6%

7.
8%

8.
1%

7.
4%

8.
3%

6.
1%

5.
3%

7.
5%

10
.9
%

0
.0
%

5
.0
%

1
0
.0
%

1
5
.0
%

2
0
.0
%

23年度

24年度

25年度

26年度

27年度

28年度

29年度

30年度

元年度

2年度

３年度

４年度…

年
度
別
平
均
残
食
率
推
移

お
か
ず

ご
は
ん

H
24

H
25

H
26

H
27

H
28

H
29

H
30

R
元

R
２

R
３

R
４

R
５

(中 間
）

お
か
ず

5
.1
%
3
.7
%
2
.8
%
2
.2
%
2
.7
%
4
.1
%
3
.3
%
3
.1
%
3
.1
%
6
.2
%
8
.8
%
8
.9
%

ご
飯

9
.4
%
1
0
.7
6
.6
%
4
.0
%
7
.3
%
7
.3
%
3
.2
%
6
.4
%
2
.8
%
8
.5
%
1
0
.0
1
0
.3

0
.0
%

5
.0
%

1
0
.0
%

1
5
.0
%

2
0
.0
%

平
野

小

＊
学

校
別

残
食

率
推

移
（
平
成
2
4
年
度
～

）

H
24

H
25

H
26

H
27

H
28

H
29

H
30

R
元

R
２

R
３

R
４

R
５

(中 間
）

お
か
ず

6
.0
%
5
.7
%
3
.6
%
2
.5
%
2
.1
%
2
.5
%
4
.2
%
2
.5
%
3
.9
%
6
.1
%
5
.2
%
4
.6
%

ご
飯

1
1
.0
7
.2
%
6
.5
%
4
.8
%
5
.1
%
6
.1
%
3
.5
%
7
.5
%
3
.1
%
7
.7
%
8
.9
%
8
.3
%

0
.0
%

5
.0
%

1
0
.0
%

1
5
.0
%

2
0
.0
%

致
芳
小

H
24

H
25

H
26

H
27

H
28

H
29

H
30

R
元

R
２

R
３

R
４

R
５

(中 間
）

お
か
ず

4
.0
%
5
.7
%
4
.2
%
3
.3
%
3
.0
%
2
.8
%
5
.6
%
4
.3
%
5
.3
%
6
.0
%
1
0
.7
1
3
.0

ご
飯

6
.8
%
9
.5
%
6
.5
%
4
.9
%
7
.6
%
7
.5
%
4
.2
%
8
.6
%
3
.9
%
6
.5
%
9
.8
%
9
.6
%

0
.0
%

5
.0
%

1
0
.0
%

1
5
.0
%

2
0
.0
%

西
根

小

H
24

H
25

H
26

H
27

H
28

H
29

H
30

R
元

R
２

R
３

R
４

R
５

(中 間
）

お
か
ず

5
.7
%
6
.2
%
6
.6
%
5
.0
%
3
.4
%
2
.8
%
4
.7
%
3
.0
%
4
.6
%
8
.8
%
1
1
.8
1
1
.5

ご
飯

1
3
.2
1
3
.2
1
5
.4
1
2
.4
8
.9
%
4
.2
%
1
0
.5
5
.2
%
9
.4
%
8
.4
%
1
1
.7
1
1
.4

0
.0
%

5
.0
%

1
0
.0
%

1
5
.0
%

2
0
.0
%

長
井

小

H
24

H
25

H
26

H
27

H
28

H
29

H
30

R
元

R
２

R
３

R
４

R
５

(中 間
）

お
か
ず

7
.7
%
7
.2
%
7
.0
%
5
.7
%
6
.6
%
5
.8
%
6
.2
%
8
.2
%
6
.2
%
1
1
.5
1
5
.6
1
2
.4

ご
飯

6
.7
%
8
.5
%
1
0
.1
7
.0
%
1
1
.1
1
5
.3
5
.7
%
1
7
.4
5
.0
%
8
.0
%
1
1
.4
8
.9
%

0
.0
%

5
.0
%

1
0
.0
%

1
5
.0
%

2
0
.0
%

伊
佐
沢
小

H
24

H
25

H
26

H
27

H
28

H
29

H
30

R
元

R
２

R
３

R
４

R
５

(中 間
）

お
か
ず

5
.8
%
6
.4
%
5
.0
%
4
.2
%
3
.5
%
3
.4
%
3
.5
%
4
.9
%
3
.4
%
6
.1
%
6
.6
%
5
.3
%

ご
飯

1
2
.2
1
2
.7
1
0
.5
8
.9
%
7
.8
%
6
.7
%
4
.5
%
7
.5
%
4
.4
%
6
.2
%
5
.1
%
6
.4
%

0
.0
%

5
.0
%

1
0
.0
%

1
5
.0
%

2
0
.0
%

豊
田

小

H
24

H
25

H
26

H
27

H
28

H
29

H
30

R
元

R
２

R
３

R
４

R
５

(中 間
）

お
か
ず

6
.0
%
6
.1
%
6
.0
%
5
.1
%
5
.8
%
4
.5
%
3
.9
%
4
.8
%
3
.6
%
5
.1
%
7
.5
%
7
.7
%

ご
飯

1
2
.2
1
1
.8
1
2
.9
9
.7
%
9
.8
%
7
.2
%
9
.4
%
8
.3
%
8
.3
%
5
.4
%
9
.5
%
1
2
.2

0
.0
%

5
.0
%

1
0
.0
%

1
5
.0
%

2
0
.0
%

南
中

H
24

H
25

H
26

H
27

H
28

H
29

H
30

R
元

R
２

R
３

R
４

R
５

(中 間
）

お
か
ず

9
.0
%
1
4
.7
1
3
.1

ご
飯

1
4
.0
1
6
.6
1
1
.3

0
.0
%

5
.0
%

1
0
.0
%

1
5
.0
%

2
0
.0
%

米
養
長
井

H
24

H
25

H
26

H
27

H
28

H
29

H
30

R
元

R
２

R
３

R
４

R
５

(中 間
）

お
か
ず

5
.0
%
4
.2
%
4
.9
%
4
.2
%
3
.5
%
2
.6
%
3
.3
%
2
.3
%
3
.1
%
8
.3
%
1
0
.8
7
.1
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■地産地消の日(令和5年度)

■まるごと長井給食（令和5年度）

5月19日

ご飯 　 牛乳
揚げ鶏の元気ソースかけ
豆腐とじゃこのサラダ
おかひじきのスープ

長井の食材 米・行者菜・にんにく・米粉

山形県産 牛乳・きゅうり・おかひじき・えのきたけ

4月21日

ご飯 　 牛乳
草岡ポークフランク

キャベツの塩昆布和え
みそワンタンスープ

長井の食材 米・草岡ポークフランク・にんにく

山形県産 牛乳・豚肉・きゅうり・しいたけ

6月29日

7月25日
長井の食材 米・行者菜

山形県産

長井の食材 米・行者菜・にんにく牛乳
豚キムチ丼（ご飯）

みそけんちん汁
フルーツミックス

ご飯　牛乳
いかの揚げ煮

だし
豆腐と行者菜のみそ汁

山形県産 牛乳・豚肉

牛乳・きゅうり・なす・しめじ

山形県産

牛乳・えのきたけ

長井の食材 米・白菜・大根

山形県産 牛乳・豚肉・長ねぎ・なめこ・小松菜

長井の食材 米・米沢牛

山形県産 牛乳・豚肉・米粉麺・きくらげ・干し椎茸

牛乳

長井の食材 米・草岡ハム・にんにく

長井の食材
米・米沢牛・白菜・長ねぎ・大根・打ち豆
里芋・レインボー仕込みみそ・シャインマスカット

山形県産

長井の食材

米・草岡ポークフランク・草岡ハム

米・大豆・大根

長井の食材 米・長ねぎ

山形県産 牛乳・大根・もってのほか・しめじ

山形県産 牛乳・豚肉・ミニトマト

長井の食材

山形県産
牛乳・豚肉・米粉麺・長ねぎ・里芋・岡の台ごんぼ・
きくらげ・しめじ

長井の食材 米・長ねぎ・大豆

山形県産 牛乳・小松菜・きゅうり

1月19日
山形県産 牛乳・なめこ・椎茸

牛乳
ビビンバ丼（麦入りご飯）

もずくのみそ汁
ミニトマト

ご飯 　牛乳
鶏肉のごまごま焼き
大豆とツナのサラダ
じゃが芋のみそ汁

ご飯 　 牛乳
さんまもみじ煮

菊花入りおひたし
芋煮

わかめご飯 　 牛乳
草岡ポークフランク

米粉麺の和え物
庄内風芋煮

ご飯  牛乳
豚肉と生揚げの炒め物

白菜とじゃこのおひたし
なめこのみそ汁

ヨーグルト

ご飯　牛乳
鶏の照り焼き

大豆の五目鉄火炒め
なめこと大根のみそ汁

12月8日

11月17日

10月24日

9月20日

8月23日
長井の食材 米・長ねぎ・にんにく

牛乳
牛すき丼

レインボーみそ汁
ぶどう

2月27日
（予定）

牛乳
牛丼（ご飯）

野菜のおかか和え
もずくのすまし汁

3月14日
（予定）

ご飯　牛乳
ハムチーズフライ

米粉麺サラダ
みそワンタンスープ

10月26日
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（単位：円）

R５予算額 R５収入済額 比較増減

 １．給　食　費 108,793,000 83,356,379 ▲ 25,436,621

小　学　校 63,250,000 48,305,064 ▲ 14,944,936
中　学　校 38,706,000 29,807,899 ▲ 8,898,101
米養長井校(小学部） 1,720,000 1,485,135 ▲ 234,865
米養西置賜校(中学・高等部） 2,774,000 2,107,016 ▲ 666,984
ALT・相談員等       364,000 147,299 ▲ 216,701
調　理　場 1,899,000 1,456,139 ▲ 442,861
試　食（ＰＴＡ等） 80,000 47,827 ▲ 32,173

 ２．補助金等 11,600,000 16,739,227 5,139,227

まるごと長井給食事業負担金 513,000 513,000 0 市負担金

学校給食費負担金 4,017,000 2,975,970 ▲ 1,041,030 市負担金

地産地消促進事業費補助金 400,000 433,631 33,631 県補助金

米供給費負担金 565,000 567,608 2,608 市負担金、JA負担金

衛生管理用保存食負担金・
ｲﾝﾀｰﾈｯﾄﾊﾞﾝｷﾝｸﾞ手数料負
担金

80,000 49,018 ▲ 30,982

学校給食費等負担軽減支援
事業費補助金

6,025,000 12,200,000 6,175,000 市補助金

 ３．繰　入　金 0 0 0

 ４．前年度繰越金 123,154 123,154 0

 ５．雑　　入 50,846 104,164 53,318

利子・割戻・賠償金 846 54,554 53,708 食材損害補償金54,529円

廃油売払金 30,000 34,100 4,100

段ボール売払金 20,000 15,510 ▲ 4,490

120,567,000 100,322,924 ▲ 20,244,076

（単位：円）

R５予算額 R５支出済額 比較増減

 １．給　食　費 120,499,000 96,235,864 ▲ 24,263,136

副　材　料　費 85,292,000 68,131,395 ▲ 17,160,605

米　  飯 　 代 9,504,000 8,073,332 ▲ 1,430,668

パ　  ン 　 代 891,000 835,329 ▲ 55,671

麺　　　　　代 835,000 618,079 ▲ 216,921

牛 　 乳 　 代 23,977,000 18,577,729 ▲ 5,399,271

 ２．振込手数料 18,000 13,970 ▲ 4,030

 ３．繰　出　金 50,000 0 ▲ 50,000

120,567,000 96,249,834 ▲ 24,317,166

収入合計 100,322,924

支出合計 96,249,834

差引残額 4,073,090

■ 支   出
項　　　目 摘　　　要

合　　　　　計

市負担金(保存用食材費、ｲ
ﾝﾀｰﾈｯﾄﾊﾞﾝｷﾝｸﾞ手数料)

合　　　　　計

令和５年度　長井市学校給食会計収支状況報告書
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　令和６年２月１日現在

■ 収   入
項　　　目 摘　　　要

事務室,㈱長井学校給食ｻｰﾋﾞｽ
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R５予算額 R５収入済額 比較増減

１．返　済　金 50,958 50,958 0

２．繰　入　金 50,000 0 50,000 給食会計から繰り入れ

３．繰　越　金 229,569 229,569 0 R4年度繰越金

４．雑　　　入 0 1 ▲ 1 利子

330,527 280,528 49,999

R５予算額 R５収入済額 比較増減

１．貸　付　金 0 0 0

２．繰　出　金 0 0 0

0 0 0

収入合計 280,528

支出合計 0

差引残額 280,528

貸付額 返済額 差引額

H23年度分 39,000 13,362 25,638 1名

H24年度分 65,297 9,607 55,690 3名

H25年度分 115,180 17,150 98,030 3名

H26年度分 41,766 0 41,766 1名

H27年度分 36,490 36,490 0 1名

H28年度分 0 0 0

H29年度分 55,558 55,558 0 2名

H30年度分 15,000 15,000 0 1名

R1年度 0 0 0

R2年度 0 0 0

R3年度 0 0 0

R4年度 50,958 0 50,958

R5年度 50,958 △ 50,958

合　計 419,249 198,125 221,124

年　度 備　　考

合　　　　計

■ 支   出

項　　　　　目 摘　　　要

合　　　　計

貸付・返済状況

項　　　　　目 摘　　　要

令和５年度　　学校給食会計（特別会計）収支状況報告書

■ 収　入

13
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令和６年度の学校給食費について 

・給食で使用する食材の価格 

① 米の価格（直営炊飯開始に伴う見直し) 

米は、レインボープラン認証米（はえぬき 1 等）を使用しています。価格は、10kg 

3,366 円（税抜き）で、昨年度と比較して 100 円値上がりしました。なお、レインボ

ープラン認証米はえぬき 1 等米とはえぬき 2 等米の値段格差は、市と農協で負担し

ます。 

② 牛乳、パンの価格 

山形県学校給食会から購入しています。パンについては、小麦粉の値上がり、加工

賃の値上がり等を理由に下表のとおり値上げが予定されています。牛乳については

交渉中(値上げの方向)とのことです。 

③ 麺の価格 

麺は、製麺業者から直接購入します。価格は据え置きです。 

【基本物資の供給価格の推移】 

単位：円(税込み) 

牛 乳 R1 R2 R3 R4 R5 R6 

小中学校 53.94 54.35 54.60 56.06 61.86 66.65 
 

パ ン R1 R2 R3 R4 R5 R6 

小学校 60.96 64.63 65.82 67.95 70.08 73.03 

中学校 69.27 72.94 74.20 77.05 80.14 83.66 
 

麺 R1 R2 R3 R4 R5 R6 

小学校   62.60 63.75 66.3 66.3 

中学校   72.05 73.30 76.2 76.2 
 

米 飯 R1 R2 R3 R4 R5 R6 

小学校 

精米 24.65 26.47 22.91 20.90 21.66 22.94 

炊飯代 40.92 43.95 直 営 直 営 直 営 直 営 

精米 25.65 26.18 20.90 21.66 22.94 － 

炊飯代 40.93 43.94  直 営 直 営 直 営 直 営 

中学校 

精米 35.21 37.82 32.72 29.86 30.94 32.77 

炊飯代 40.92 43.95 直 営 直 営 直 営 直 営 

精米 36.65 37.40 29.86 30.94 32.77 － 

炊飯代 40.94 43.95 直 営 直 営 直 営 直 営 

(上段：4 月～10 月、下段：11 月～3 月) 

※11 月から新米になるため、価格改定されます。 

④ 上記以外の食材 

総務省が公表した 2023 年消費者物価指数では、食料の指数は前年比 112.9（令和 4

年 104.5）で、食材の値上がりが続きました。物流費や包装資材、人件費など製造コ

ストの上昇は今なお続いており、さらなる値上がりの可能性があります。 
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＝学校給食費の負担額及び支援額＝ 

食材価格の高騰が続いています。本来であれば、保護者の皆さまにご負担いただい

ている給食費の値上げをせざるを得ない状況ですが、昨年に続き、保護者負担の増額

はしないで、質を落とさず安定的に学校給食を提供するために、高騰する食材料価格

分を公費補助により支援します。 

《具体的な対策》 

・市は、平成 29 年から、学校給食の充実を図るため、1 食につき 10 円負担してお

りますが、高騰する食材価格分として 1 食につき令和 4 年度に 15 円、5 年度はさ

らに 17 円補助しました。令和 6 年度は、その後の上昇分として小学校 8 円、中学

校 11 円を上乗せして補助します。補助金の総額は、16,274 千円になります 

《例》1食当りの食材費単価と負担の内訳（米飯給食の場合） 

     令和５年度(当初)            (補正)    令和６年度(当初) 

(1 食分単価内訳)       追加支援      追加支援 

 
1 食分 

単 価 

 

 

保護者 

負 担 

市負担 

H29～ 

市補助 

R4～ 

 

市補助 
 

市補助  
1 食分 

単 価 

小学校 ２７６円 ２５１円 10 円 15 円 17 円 ８円  ３０１円 

中学校 ３２０円 ２９５円 10 円 15 円 17 円 １１円  ３４８円 

※同補助により、令和 6年度 保護者負担 パンの日 小学校 292 円、中学校 334 円 

麵の日 小学校 289 円、中学校 332 円 

現在も食材価格の値上がりが続いていますが、質を落とさず安定的に学校給食を提

供するために、必要な予算の確保に努めます。 

また、献立や調理方法を工夫するとともに、仕入れのコスト、廃棄ロスの低減に努

め、給食費の値上がりを抑えるとともに、廃棄する給食を減らします。 

※参考 

○学校給食法(昭和 29年 6 月 3日) ‐抜粋‐ 

(経費の負担) 

第 11 条 学校給食の実施に必要な施設及び設備に要する経費並びに学校給食の運営に要す

る経費のうち政令で定めるものは、義務教育諸学校の設置者の負担とする。 

2 前項に規定する経費以外の学校給食に要する経費(以下「学校給食費」という。)は、学校

給食を受ける児童又は生徒の学校教育法第十六条に規定する保護者の負担とする。 

 

○学校給食法施行令(昭和 29年 7月 23 日)  ‐抜粋‐ 

(設置者の負担すべき学校給食の運営に要する経費) 

第 2 条 学校給食の運営に要する経費のうち、法第十一条第一項の規定に基づき義務教育諸

学校の設置者が負担する経費は、次に掲げる経費とする。 

1 義務教育諸学校において学校給食に従事する職員(（略）)に要する給与その他の人件費。

ただし、市町村立の学校にあつては、市町村立学校職員給与負担法(昭和 23 年法律第 135 号)

第一条の規定により都道府県の負担とされる経費を除く。 

2 学校給食の実施に必要な施設及び設備の修繕費 
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【令和 6 年度 一食当たりの給食費(案)】 

単位：円 

区  分 １ 食 単 価  内  訳（消費税込み） 

 給食費 市負担 市補助 計 牛乳 米飯 パン 麺 副食 

小
学
校 

米飯の日 
月～金 

251 10 
40 

(+25) 
301 

(+25) 
66 

(+5) 
22 

(+1) 
   

301 円 

－ 牛乳･米飯 

パンの日 
年 6 回 

292 10 
40 

(+25) 
342 

(+25) 
66 

(+5) 
 73 

(+3) 
 

342 円 

－ 牛乳･パン 

麺の日 
年 6 回 

289 10 
40 

(+25) 
339 

(+25) 

66 

(+5) 
  

66 
(±0) 

339 円 

－ 牛乳･麺 

中
学
校 

米飯の日 
月～金 

295 10 
43 

(+28) 
348 

(+28) 
66 

(+5) 
32 

(+2) 
   348 円 

－ 牛乳･米飯 

パンの日 
年 6 回 

334 10 
43 

(+28) 
387 

(+28) 
66 

(+5) 
  

83 
(+3) 

 
387 円 

－ 牛乳･パン 

麺の日 
年 6 回 

332 10 
43 

(+28) 
385 

(+28) 
66 

(+5) 
  

76 
(±0) 

385 円 

－ 牛乳･麺 

カッコ書き：下段（ ）内は、令和 5年度との比較増減です。 

米は、ﾚｲﾝﾎﾞｰﾌﾟﾗﾝ認証のはえぬき 1等米を使用しますが、給食費としては 2等米の価格を負

担していただきます。特別栽培米との差額及び 1等米との格差分は市と JAが負担します。 

 

 

【令和 6 年度給食費（保護者負担）】 

単位：円 

区 分  
給食費 内  訳（消費税込み） 

１食単価 牛 乳 米 飯 パ ン 麺 副 食 

小

学

校 

米飯の日 251 61 
22 

(+1) 
    168  

(△1) 

パンの日 292 61  73 

(+3) 
 158 

(△3) 

麺の日 289 61   66 
(±0) 

162  

中

学

校 

米飯の日 295 61 
32 

(+2) 
   202 

(△2) 

パンの日 334 61  83 
(+3) 

 190 
(△3)  

麺の日 332 61    76 

(±0) 
195  

※ 令和 5年度は、市の補助を副食費に充てていましたが、牛乳の値上がりが大きく、牛乳停止

の児童生徒等の給食費のみ減額となっていたことから、令和 6年度は、牛乳の値上がり分につ

いても補助することとし、保護者負担分の牛乳代は据え置きます。 
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まるごと長井給食アンケート結果について 

 

令和５年度 まるごと長井給食実施計画 
令和５年９月１５日 

長井市教育委員会 

長井市給食共同調理場 

目 的 

（１）「食」に関する正しい知識や望ましい食習慣を身に付ける。 

（２）地域の特産物を知り、地元に愛着を持つ児童生徒を育成する。 

（３）食生活が食にかかわる人々の様々な活動に支えられていることについての理解

を深め、勤労を重んずる態度を養う。 

 

期 日 令和５年１０月２６日（木） 

 

場 所 各学校 

 

対 象 

① 給 食  全児童生徒・教職員等 

② 交流給食（ビデオ鑑賞）とアンケート  全児童生徒 

 

当日の流れ（全児童生徒） 

◇ 交流給食（約１０分）※ ビデオ鑑賞を予定 

・教育長あいさつ 

・栄養教諭のお話（献立紹介など） 

・生産者または給食にかかわる人々のお話（生産者の思い） 

 

◇ 給 食 

・献立 

牛すき丼、レインボーみそ汁、シャインマスカット、牛乳 

※変更になることがあります。 

◇ アンケートへの回答と回収 

・食の大切さ、地域の農業、食文化への関心が高まったかについて確認する。 

・質問と回答（後日）することにより、給食に関わる人々・生産者等と交流する。 




