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「長井の歴史と文化」を知ることができる！
　　　　　　　　　　7/3 展示室オープン
　　　　　　　　　旧長井小学校第一校舎主

な
内
容

長井市の人口（6月30日現在）

総人口　26,292人（男12,785人、女13,507人）

世帯数　9,971世帯（外国人含）

02 長井市公式LINEアカウント 8月1日からはじめます！
03 令和2年国勢調査を実施します
07 見直そう！歯と口の健康

11 花いっぱいのまちづくり～花いっぱい運動活動紹介～

17 第2弾長井市プレミアム付商品券
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令和2年国勢調査を実施します
～ Let’s join！100年目の国勢調査 ～

国勢調査については、「国勢調査 2020総合サイト」をご覧ください。

https://www.kokusei2020.go.jp/

※問い合わせ　長井市国勢調査実施本部（市地域づくり推進課内）

※問い合わせ　☎ (87)0817

国勢調査は、2020年（令和2年）10月1日現在、日本に住んでいるす

べての人及び世帯が対象です。

9月上旬から、調査員が皆さんのお宅を訪問し、調査書類を郵便受

けに入れるなどしてお配りします。

回答は、できる限りインターネットまたは郵送でお願いします。

国勢調査の結果は、災害時に必要な物資を備えたり、コンビニの

出店計画に利用されるなど、私達の生活の身近なところに役立て

られています。

国勢調査では、新型コロナウイルス感染症の感染防止のため、調

査書類の配布や調査票の受け取りを、できる限り皆さんと調査員

が対面しない非接触の方法で行うようにします。皆さんのご理解

とご協力をよろしくお願いします。

※なお、新型コロナウイルス感染症の影響により実施方法などに変更が

　ある場合があります。
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インターネット回答期間 調査票(紙)での回答期間

月 水 木 水
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長井市公式 L I N E アカウント

L
 

I
 

N
 

E 8月1日からはじめます！
8月1日より、長井市公式LINE（ライン）アカウントの運用を開始します！市政情報やイベント情報、生活に役立

つ情報などをいち早く市民の皆さんにお届けします。ぜひ、LINEで友だち登録してください！

長井市公式アカウントを友だち登録するには？

LINEアプリ内の「友だち追加」画面か

ら「QRコード」をタップして読み取り、

「追加」ボタンを押してください！

LINEアプリの中の公式アカウントで

「長井市」または「city_nagai」で検索し、

友だち追加してください！

１

2

タイムライン

子育て

防災＆新型コロナ情報

ホームページ

健康

ふるさと納税

日々の出来事や行政情

報などをいち早くお届

けします。

妊娠から就学までの子

育てに関する情報を掲

載しています。

防災・災害などの市民の

安心安全に関する情報

を掲載しています。

長井市のホームページ

をご覧いただけます。

健診や予防接種、健康

に関する情報を掲載し

ています。

長井市ふるさと応援寄

附制度に関する情報を

掲載しています。

公式アカウントの「リッチメニュー」。それぞれのアイコンをタッ

プすると、市ホームページの情報にアクセスできます。

※問い合わせ　市総合政策課秘書・広報室☎ (87)0714

長井市公式アカウント画面
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●
い

　つ
　
８
月
22
日
㈯

●
ど
こ
で
　
置
賜
総
合
支
庁

●
受
付
期
間
　
８
月
５
日
㈬
ま
で

●
そ
の
他
　
詳
細
は
、県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
「
狩

猟
に
関
す
る
こ
と
」を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

※
問
い
合
わ
せ
　
県
み
ど
り
自
然
課
☎
０
２

　
３
（
６
３
０
）
３
４
０
４
、
市
農
林
課
農
政

振
興
係
☎（
87
）０
８
３
１

市
で
は
、
農
業
経
営
基
盤
促
進
法
第
12
条

に
基
づ
き
農
業
者
の
経
営
改
善
の
た
め
の
計

画
を
認
定
し
、支
援
を
行
っ
て
い
ま
す
。認
定

を
受
け
て
い
る
こ
と
が
要
件
と
な
る
様
々
な

助
成
制
度
が
あ
り
ま
す
の
で
、
申
請
漏
れ
の

な
い
よ
う
ご
注
意
く
だ
さ
い
。ま
た
、新
規
就

農
を
希
望
す
る
人
は
随
時
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

●
認
定
の
流
れ

　①
農
業
経
営
改
善
計
画
を

作
成
②
認
定
審
査
会
の
審
査
③
市
の
認

定（
認
定
期
間
５
年
以
内
）

●
対

　象
　
令
和
２
年
10
月
末
日
に
有
効
期

限
を
迎
え
更
新
が
必
要
な
認
定
農
業
者
、

新
た
に
認
定
を
希
望
す
る
人

●
認
定
審
査
会

　
10
月
中
旬

●
申
込
期
限

　
９
月
11
日
㈮

●
申
請
方
法

　
市
農
林
課
へ
申
請
書
を
直
接

提
出

◇
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
問
い
合
わ
せ
　
市
農
林
課
農
政
振
興
係

　
☎（
87
）０
８
３
１

令
和
２
年
度
狩
猟
免
許
試
験

認
定
農
業
者
の
認
定
申
請
受
付

9月の市民課延長窓口

7 日月  ・14日月     

　市民課（1 番窓口）では、以下の業務につい

て午後 6 時まで窓口を延長しています。

【マイナンバーカードの申請、住民票の写し、

戸籍全部（個人）事項証明書、所得証明書、印

鑑登録証明書などの交付ができます。運転免

許証などの身分証明書をお持ちください】

※問い合わせ　市役所市民課☎（87)0681

23日水  ・28日月 

9月のマイナンバーカード窓口

 13日日  ・27日日    
午前9時～午後0時45分

●申　請　通知カード、本人確認書類をお持
ちください。

◇顔写真は市民課でも撮影できます。
●カードの受け取り　交付通知はがき、通知

カード、本人確認書類（2点）、印鑑、住基カー
ド（お持ちの人）を持ってお越しください。

●カードの更新　マイナンバーカードをお持
ちください。

※問い合わせ　市役所市民課☎（87）0681

9月の相談コーナー
弁護士相談（要予約）

　16日㈬ 10：00～15：10

司法書士相談（要予約） 

　9日㈬10：00～12：00

社会保険労務士相談（要予約） 

　8日㈫ 10：00～12：00

人権相談

　3日㈭、17日㈭ 10：00～12：00

行政相談（要予約）

　10日㈭10：00～12：00

行政書士相談 

　15日㈫10：00～12：00

年金相談（場所/白鷹町中央公民館、

要予約/白鷹町役場町民課戸籍年

金係）

　16日㈬10：00～14：00

結婚相談・消費生活相談

毎週月曜日～金曜日

9：00～16：30

◎相談は無料、秘密は守られます。

お気軽にご相談ください。

※問い合わせ　市役所市民相談セ

ンター☎（87）0682

令和元年度

 人権啓発標語コンテスト

 入選

つなごうよ

仲間のたすき

行動で

土屋天
あんじぇ

使さん

致芳小6年（入選当時）

今月の納税

納期限　8月31日 月
●市県民税2期（普通徴収）

●国民健康保険税3期（普通徴収）

●介護保険料3期（普通徴収）

●後期高齢者医療保険料2期

　（普通徴収）

●保育料等8月分

●霊園管理料

※問い合わせ 市税務課収納係

　☎（87)0683
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●
募
集
人
員

　
消
防
士
５
人
程
度
（
男
女
不

問
）

●
受
験
資
格

　
①
平
成
２
年
４
月
２
日
以
降

に
生
ま
れ
た
人
。
救
急
救
命
士
の
免
許
資

格
を
有
す
る
場
合
は
、
昭
和
60
年
４
月
２

日
以
降
に
生
ま
れ
た
人
②
そ
の
他
、
業
務

に
必
要
な
身
体
要
件
あ
り

◇
採
用
後
、
長
井
市
、白
鷹
町
、飯
豊
町
、小
国

町
の
い
ず
れ
か
の
市
町
に
居
住
す
る
必

要
が
あ
り
ま
す
。

●
受
付
期
間

　
８
月
24
日
㈪
～
９
月
14
日
㈪

（
土
日
祝
日
を
除
く
）

◇
郵
送
の
場
合
で
も
最
終
日
到
着
分
ま
で
と

し
ま
す
。

●
試
験
日
　
９
月
27
日
㈰

●
試
験
会
場
　
交
流
セ
ン
タ
ー
ふ
ら
り

●
試
験
内
容
　

【
第
１
次
試
験
】
　
教
養
試
験
（
高
校
卒
業
程

度
）・
適
性
検
査
（
筆
記
）・
体
力
試
験

【
第
２
次
試
験
】　
作
文
試
験
・
人
物
試
験（
集

団
及
び
個
別
面
接
）

●
採
用
予
定
　
令
和
３
年
４
月
１
日

◇
受
験
申
込
書
は
西
置
賜
行
政
組
合
事
務

局
、
消
防
本
部
、
消
防
署
、
消
防
署
各
分
署

で
配
布
し
て
い
ま
す
。
詳
し
く
は
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

※
問
い
合
わ
せ

　
西
置
賜
行
政
組
合
事
務
局

☎（
88
）
４
３
３
６

●
募
集
人
員

　
①
初
級
行
政
若
干
名
②
初
級

機
械
若
干
名
③
初
級
電
気
若
干
名
④
消

防
士
４
人
程
度

●
受
験
資
格

　
①
平
成
８
年
４
月
２
日
か
ら

平
成
15
年
４
月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ
た

人
②
③
㋐
昭
和
61
年
４
月
２
日
か
ら
平

成
15
年
４
月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
人

㋑
学
校
教
育
法
に
基
づ
く
高
等
学
校
ま

た
は
大
学
な
ど
に
お
い
て
試
験
区
分
に

関
す
る
過
程
を
修
了
、
ま
た
は
令
和
３
年

３
月
ま
で
に
修
了
見
込
み
の
人
④
㋐
平

成
３
年
４
月
２
日
か
ら
平
成
15
年
４
月

１
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
人
㋑
採
用
後
に

米
沢
市
、
南
陽
市
、
高
畠
町
及
び
川
西
町

に
居
住
で
き
る
人
㋒
普
通
自
動
車
運
転

免
許
（
A
T
車
限
定
を
除
く
）
を
有
す
る

人
ま
た
は
取
得
見
込
み
の
人

●
第
１
次
試
験
日
　
９
月
27
日
㈰

●
試
験
会
場
　
置
賜
広
域
行
政
事
務
組
合
千

代
田
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー

◇
消
防
士
の
体
力
試
験
は
、
９
月
28
日
㈪
米

沢
市
営
体
育
館
で
行
い
ま
す
。

●
採
用
予
定
日
　
令
和
３
年
４
月
１
日

●
受
付
期
間
　
８
月
17
日
㈪
～
９
月
11
日
㈮

◇
受
験
申
込
書
は
置
賜
広
域
行
政
事
務
組
合

事
務
局
、
消
防
本
部
及
び
各
消
防
署
、
市

役
所
で
配
布
の
ほ
か
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

※
問
い
合
わ
せ
　
置
賜
広
域
行
政
事
務
組

合
事
務
局
総
務
課
☎
０
２
３
８
（
23
）

３
２
４
６

市
で
は
、
小
型
家
電
に
含
ま
れ
る
有
用
金

属
の
再
資
源
化
及
び
廃
棄
物
の
減
量
化
の
た

め
、無
料
回
収
を
行
っ
て
い
ま
す
。

●
い

　つ
　
８
月
３
日
㈪
～
14
日
㈮
午
前
９

時
～
午
後
５
時（
土
日
祝
日
を
除
く
）

●
ど
こ
で

　
市
役
所
市
民
課
生
活
環
境
係

●
回
収
対
象
品
目

　
市
保
健
カ
レ
ン
ダ
ー
の

最
後
の
ペ
ー
ジ
「
小
型
家
電
回
収
品
目
」

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

※
問
い
合
わ
せ

　
市
役
所
市
民
課
生
活
環
境

係
☎（
87
）０
６
８
１

人
・
農
地
プ
ラ
ン
は
、
人
と
農
地
の
問
題

を
解
決
す
る
た
め
の
未
来
の
設
計
図
で
す
。

よ
り
良
い
プ
ラ
ン
に
し
て
い
く
た
め
に
は
、

地
域
ご
と
に
毎
年
話
し
合
い
、
見
直
す
こ
と

が
大
切
で
す
。農
家
の
皆
さ
ん
は
も
ち
ろ
ん
、

こ
れ
か
ら
農
業
を
始
め
た
い
人
は
ぜ
ひ
ご
参

加
く
だ
さ
い
。参
加
す
る
際
は
、マ
ス
ク
の
着

用
、検
温
、手
指
の
消
毒
に
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。

●
い

　つ
　
８
月
28
日
㈮
午
後
７
時
か
ら

●
ど
こ
で
　
交
流
セ
ン
タ
ー
ふ
ら
り

●
い

　つ
　
９
月
１
日
㈫
午
後
７
時
か
ら

●
ど
こ
で
　
致
芳
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

●
い

　つ
　
８
月
25
日
㈫
午
後
７
時
か
ら

●
ど
こ
で

　
Ｊ
Ａ
西
根
出
張
所

●
い

　つ
　
８
月
31
日
㈪
午
後
７
時
か
ら

●
ど
こ
で

　
平
野
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

●
い

　つ
　
９
月
２
日
㈬
午
後
７
時
か
ら

●
ど
こ
で

　
豊
田
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

●
い

　つ
　
９
月
８
日
㈫
午
後
７
時
か
ら

●
ど
こ
で

　
伊
佐
沢
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー

※
問
い
合
わ
せ

　
市
農
林
課
農
政
振
興
係

　

☎（
87
）０
８
３
１

農
業
委
員
会
で
は
、
遊
休
農
地
の
実
態
把

握
と
発
生
防
止
・
解
消
、農
地
の
違
反
転
用
発

生
防
止
・
早
期
発
見
の
た
め
利
用
状
況
調
査

（
農
地
パ
ト
ロ
ー
ル
）
を
実
施
し
ま
す
。
皆
さ

ん
の
農
地
に
農
業
委
員
な
ど
が
立
ち
入
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。
ご
理
解
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。
調
査
の
際
の
立
ち
会
い
は
不
要
で

す
。

●
い

　つ
　
８
月
下
旬
～
９
月
末

●
ど
こ
で
　
市
内
全
域

●
調
査
員
　
農
業
委
員
、
農
地
利
用
最
適
化

推
進
委
員
、
市
農
業
委
員
会
事
務
局
職
員
、

市
農
林
課
職
員

※
問
い
合
わ
せ

　
市
農
業
委
員
会
事
務
局

　
☎（
87
）０
８
３
２

西
置
賜
行
政
組
合
職
員
募
集

（
高
校
卒
業
程
度
）

利
用
状
況
調
査（
農
地
パ
ト
ロ
ー
ル
）

 

中
央
地
区

置
賜
広
域
行
政
事
務
組
合

職
員
募
集

不
要
に
な
っ
た
小
型
家
電

無
料
回
収

人
・
農
地
プ
ラ
ン
の
見
直
し
に
係
る

座
談
会

 

致
芳
地
区

 

西
根
地
区

 

平
野
地
区

 

時
庭
・
泉
・
今
泉
地
区

 

伊
佐
沢
地
区
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●
い

　つ
　
８
月
22
日
㈯

●
ど
こ
で

　
置
賜
総
合
支
庁

●
受
付
期
間

　
８
月
５
日
㈬
ま
で

●
そ
の
他

　
詳
細
は
、県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
「
狩

猟
に
関
す
る
こ
と
」を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

※
問
い
合
わ
せ

　
県
み
ど
り
自
然
課
☎
０
２

　
３
（
６
３
０
）
３
４
０
４
、
市
農
林
課
農
政

振
興
係
☎（
87
）０
８
３
１

市
で
は
、
農
業
経
営
基
盤
促
進
法
第
12
条

に
基
づ
き
農
業
者
の
経
営
改
善
の
た
め
の
計

画
を
認
定
し
、支
援
を
行
っ
て
い
ま
す
。認
定

を
受
け
て
い
る
こ
と
が
要
件
と
な
る
様
々
な

助
成
制
度
が
あ
り
ま
す
の
で
、
申
請
漏
れ
の

な
い
よ
う
ご
注
意
く
だ
さ
い
。ま
た
、新
規
就

農
を
希
望
す
る
人
は
随
時
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

●
認
定
の
流
れ

　①
農
業
経
営
改
善
計
画
を

作
成
②
認
定
審
査
会
の
審
査
③
市
の
認

定（
認
定
期
間
５
年
以
内
）

●
対

　象
　
令
和
２
年
10
月
末
日
に
有
効
期

限
を
迎
え
更
新
が
必
要
な
認
定
農
業
者
、

新
た
に
認
定
を
希
望
す
る
人

●
認
定
審
査
会
　
10
月
中
旬

●
申
込
期
限
　
９
月
11
日
㈮

●
申
請
方
法
　
市
農
林
課
へ
申
請
書
を
直
接

提
出

◇
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
問
い
合
わ
せ

　
市
農
林
課
農
政
振
興
係

　
☎（
87
）０
８
３
１

令
和
２
年
度
狩
猟
免
許
試
験

認
定
農
業
者
の
認
定
申
請
受
付

9月の市民課延長窓口

7 日月  ・14日月     

　市民課（1 番窓口）では、以下の業務につい

て午後 6 時まで窓口を延長しています。

【マイナンバーカードの申請、住民票の写し、

戸籍全部（個人）事項証明書、所得証明書、印

鑑登録証明書などの交付ができます。運転免

許証などの身分証明書をお持ちください】

※問い合わせ　市役所市民課☎（87)0681

23日水  ・28日月 

9月のマイナンバーカード窓口

 13日日  ・27日日    
午前9時～午後0時45分

●申　請　通知カード、本人確認書類をお持
ちください。

◇顔写真は市民課でも撮影できます。
●カードの受け取り　交付通知はがき、通知

カード、本人確認書類（2点）、印鑑、住基カー
ド（お持ちの人）を持ってお越しください。

●カードの更新　マイナンバーカードをお持
ちください。

※問い合わせ　市役所市民課☎（87）0681

9月の相談コーナー
弁護士相談（要予約）

　16日㈬ 10：00～15：10

司法書士相談（要予約） 

　9日㈬10：00～12：00

社会保険労務士相談（要予約） 

　8日㈫ 10：00～12：00

人権相談

　3日㈭、17日㈭ 10：00～12：00

行政相談（要予約）

　10日㈭10：00～12：00

行政書士相談 

　15日㈫10：00～12：00

年金相談（場所/白鷹町中央公民館、

要予約/白鷹町役場町民課戸籍年

金係）

　16日㈬10：00～14：00

結婚相談・消費生活相談

毎週月曜日～金曜日

9：00～16：30

◎相談は無料、秘密は守られます。

お気軽にご相談ください。

※問い合わせ　市役所市民相談セ

ンター☎（87）0682

令和元年度

 人権啓発標語コンテスト

 入選

つなごうよ

仲間のたすき

行動で

土屋天
あんじぇ

使さん

致芳小6年（入選当時）

今月の納税

納期限　8月31日 月
●市県民税2期（普通徴収）

●国民健康保険税3期（普通徴収）

●介護保険料3期（普通徴収）

●後期高齢者医療保険料2期

　（普通徴収）

●保育料等8月分

●霊園管理料

※問い合わせ 市税務課収納係

　☎（87)0683



歯と口の健康と全身の健康は密接に関連しており、歯と口の健康は様々な病気のリスクを抑えることがわ

かってきました。市では「長井市歯と口腔の健康づくり推進条例」のもと、年代に合わせた事業を実施していま

す。皆さんも自分の歯と口の健康や病気の予防について考えてみませんか？

歯周疾患検診を受けましょう

歯周病は国民病で、35歳以上の約8割が罹
り か ん

患していると言われています。歯周病は歯ぐきや骨など歯の周囲

の組織が壊れる病気で、歯を失う原因の第1位と言われています。歯と口の健康を守ることは、全身の健康を守

ることにもつながります。下記の人を対象に、7月末に歯周疾患検診受診券と案内を送付していますので、この

機会にぜひ受けましょう。

●対象者　令和2年度中に30歳、40歳、50歳、60歳、70歳に達する人

◇すでに歯周病などで治療中の人や定期検診を受けている人は対象になりません。

●実施期間　8月1日～12月31日

●内　容　歯周疾患検診を無料で受けることができます。歯科医院に予約をしてから受診してください。

山形県後期高齢者医療広域連合からのお知らせ

山形県後期高齢者医療広域連合では、歯を失う大きな原因となっている歯周疾患の予防を目的に、歯周疾患

検診事業を実施しています。対象の人は、この機会にぜひ受診してください。

●対象者　昭和19年4月1日から昭和20年3月31日までに生まれた人

◇後期高齢者医療被保険者証をお持ちの人に限ります。

◇すでに歯周病で治療中の人や定期検診を受けている人は対象になりません。

●実施期間　9月1日～12月31日

◇今年度は新型コロナウイルス感染症拡大の影響により、9月からの開始 となります。

●内　容　歯周疾患検診を無料で受けることができます。歯科医院に予約をしてから受診してください。

　　　　　詳細は8月下旬に送付される案内をご覧ください。

※問い合わせ　市健康課☎(84)6822

※問い合わせ　山形県後期高齢者医療広域連合☎0237（84）7100

今の時期に気をつけたい歯と口の健康

ジュースなどの甘い飲み物は、むし歯の原因になります。普段の飲み物は、

水やお茶がおすすめです。しかし、暑い日や激しい運動をして大量に汗をか

いたときは、スポーツドリンクで水分や電解質を補給した方がよい場合もあ

ります。スポーツドリンクを飲んだ後は水やお茶を飲んだり、うがいをする

などしましょう。

飲み物を上手に選んで歯と体を守りましょう！
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話
す
こ
と
が
大
変
で
外
出
が
億
劫
に

な
っ
て
い
ま
せ
ん
か
。
同
じ
悩
み
を
抱
え
て

い
る
人
や
家
族
同
士
で
交
流
し
ま
し
ょ
う
。

●
い

　つ
　
８
月
８
日
㈯
午
前
10
時
～
正
午

●
ど
こ
で

　
介
護
予
防
セ
ン
タ
ー
館
町

●
内

　容
　
お
口
の
体
操
や
レ
ク
リ
エ
ー

シ
ョ
ン
、
参
加
者
・
家
族
の
交
流
、
言
語
聴

覚
士
へ
の
相
談
な
ど

●
指
導
者

　
荒
井
晋
一
さ
ん
（
リ
バ
ー
ヒ
ル

長
井

　
言
語
聴
覚
士
）

●
対

　象
　
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
に
悩
み

を
抱
え
て
い
る
人
や
そ
の
家
族

●
参
加
料

　
無
料

●
申
込
期
限
　
８
月
５
日
㈬
ま
で

◇
希
望
者
に
は
送
迎
を
し
ま
す
。

※
問
い
合
わ
せ
　
市
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
☎（
83
）
２
１
２
７

専
門
の
相
談
員
が
無
料
で
学
校
の
こ
と

や
就
労
に
つ
い
て
の
相
談
に
対
応
し
ま
す
。

ご
家
族
、
友
人
、
知
人
、
も
ち
ろ
ん
ご
本
人
で

も
構
い
ま
せ
ん
。
ど
ん
な
些
細
な
こ
と
で
も

構
い
ま
せ
ん
の
で
、一
度
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

●
い

　つ
　
９
月
５
日
㈯
午
前
10
時
～
午
後

2
時

●
ど
こ
で

　
交
流
セ
ン
タ
ー
ふ
ら
り

●
予

　約
　
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
Ｗ
ｉ
ｔ
ｈ
優
・
安

達
☎
０
２
３
８（
33
）９
１
３
７

◇
予
約
優
先
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

※
問
い
合
わ
せ

　
市
学
校
教
育
課
☎（
88
）５

　
７
６
７

●
い

　つ
　
８
月
11
日
㈫
午
後
1
時
30
分
～

３
時

●
ど
こ
で

　
市
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

●
内

　容
　
認
知
症
に
つ
い
て

●
講

　師
　
介
護
支
援
専
門
員

●
対

　象
　
在
宅
で
介
護
を
し
て
い
る
人
、

介
護
に
興
味
が
あ
る
人
な
ど

◇
事
前
申
込
が
必
要
で
す
。

※
問
い
合
わ
せ

　
市
社
会
福
祉
協
議
会

　
☎（
88
）３
７
１
１

８
月
家
族
介
護
教
室
（
介
護
者
の
集
い
）

第
２
回「
こ
ん
わ
会
」

不
登
校
・
ひ
き
こ
も
り
で

悩
ん
で
い
ま
せ
ん
か
？

あやめカフェ＆つつじカフェ
一緒にお茶を飲みながら、認知症・介護の悩み

相談や友人との交流の場としてご利用ください。

あやめカフェ（午後２時～３時30分）
●どこで　ケアセンターとこしえあやめ通り
　（緑町12の50、☎（88）9800）
●8月の開催日　8月20日㈭　※要申し込み

つつじカフェ（午後２時～３時30分）
●どこで　あら町ケアセンター
　（あら町4の23、☎（84）7577）
●8月の開催日　8月27日㈭　※要申し込み

～介護予防ボランティア養成講座～

市の介護予防教室の参加者を補助する運営ボランティアを養成します。介護予防の知識を身につけるこ

とができ、自身の介護予防にもつながります。

●対　象　介護予防に興味がある概ね75歳までの人

◇受講修了後、月1回以上、市介護予防教室の運営ボランティアとして参加できる人に限ります。

●ところ　リバーヒル長井介護予防センター館町

●定　員　10人

日　時 内　容（予定）

9月9日㈬
午後1時30分～3時30分

①長井市の介護予防事業について
②認知症と予防について

9月23日㈬
午後1時30分～3時30分

①低栄養予防について　講師：五十嵐 合さん（管理栄養士）
②口腔機能向上について　講師：渋谷 綾子さん（歯科衛生士）

10月7日㈬
午後1時30分～3時30分

介護予防の必要性について　講師：吉井 雅彦さん（快フィットネス研究所長）

10月21日㈬
午後1時30分～3時30分

①実際の介護予防教室（マシントレーニング）
②体力測定をしてみよう

11月4日㈬
午後1時30分～3時30分

①実際の運動（自宅でできる体操）　講師：安城 和俊さん（理学療法士）
②介護予防ボランティアの活動について

【講座日程】

※新型コロナウイルス感染症の状況により、中止となることがあります。

 問市地域包括支援センター

 ☎（83）2127
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す。皆さんも自分の歯と口の健康や病気の予防について考えてみませんか？

歯周疾患検診を受けましょう

歯周病は国民病で、35歳以上の約8割が罹
り か ん

患していると言われています。歯周病は歯ぐきや骨など歯の周囲

の組織が壊れる病気で、歯を失う原因の第1位と言われています。歯と口の健康を守ることは、全身の健康を守

ることにもつながります。下記の人を対象に、7月末に歯周疾患検診受診券と案内を送付していますので、この

機会にぜひ受けましょう。

●対象者　令和2年度中に30歳、40歳、50歳、60歳、70歳に達する人

◇すでに歯周病などで治療中の人や定期検診を受けている人は対象になりません。

●実施期間　8月1日～12月31日

●内　容　歯周疾患検診を無料で受けることができます。歯科医院に予約をしてから受診してください。

山形県後期高齢者医療広域連合からのお知らせ

山形県後期高齢者医療広域連合では、歯を失う大きな原因となっている歯周疾患の予防を目的に、歯周疾患

検診事業を実施しています。対象の人は、この機会にぜひ受診してください。

●対象者　昭和19年4月1日から昭和20年3月31日までに生まれた人

◇後期高齢者医療被保険者証をお持ちの人に限ります。

◇すでに歯周病で治療中の人や定期検診を受けている人は対象になりません。

●実施期間　9月1日～12月31日

◇今年度は新型コロナウイルス感染症拡大の影響により、9月からの開始 となります。

●内　容　歯周疾患検診を無料で受けることができます。歯科医院に予約をしてから受診してください。

　　　　　詳細は8月下旬に送付される案内をご覧ください。

※問い合わせ　市健康課☎(84)6822

※問い合わせ　山形県後期高齢者医療広域連合☎0237（84）7100

今の時期に気をつけたい歯と口の健康

ジュースなどの甘い飲み物は、むし歯の原因になります。普段の飲み物は、

水やお茶がおすすめです。しかし、暑い日や激しい運動をして大量に汗をか

いたときは、スポーツドリンクで水分や電解質を補給した方がよい場合もあ

ります。スポーツドリンクを飲んだ後は水やお茶を飲んだり、うがいをする

などしましょう。

飲み物を上手に選んで歯と体を守りましょう！
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●健康に関する相談

　市健康課☎（84）6822

●商工業に関する相談

　市商工観光課☎（87）0827

◇受付時間は8:30～17:15

　です（土日祝日を除く）。

新型コロナ感染症に
関する相談窓口

食中毒が発生しやすいこの時期

で、食中毒を予防しましょう！

食中毒が発生しやすいこの時期は、菌が繁殖しやすいため、食中毒を防ぐための3原則を心掛けましょう。

つけない！

増やさない！

やっつける！

食中毒の原因となる菌やウイルスなどを食品や調理器具につけないことが大切です。

こまめに手を洗う！

調理器具は食材によって使い分け、調理後は十分に洗浄・消毒する！

タオルやふきんは常に清潔なものを使用する！

食品購入後はすぐに持ち帰り、温度管理が必要な食品はすぐに冷蔵庫に入れましょう。

冷蔵庫は10度以下に維持する！

冷蔵庫の容量は7割程度を目安にする！

手際よく調理し、調理した食品は早めに食べる！

加熱は十分に行いましょう（目安は中心部の温度が 75度で 1分間以上）！

包丁やふきんなどは、洗剤でよく洗い熱湯をかけて殺菌する！

保存した食品は早めに再加熱して食べる！

◇厚生労働省ホームページ（https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/shokuhin/

syokuchu/index.html）では、食中毒予防について掲載しています。

『食品衛生3原則～つけない！増やさない！やっつける！～』

期日 場　所 電話番号

6日㈰ やまざき歯科医院（米沢） 0238（21）6480

13日㈰ 加藤歯科医院（小国） 0238（62）2678

20日㈰ レインボー歯科医院（米沢） 0238（26）1182

21日㈪ わたなべデンタルクリニック（高畠） 0238（56）3888

22日㈫ 米沢クローバー歯科クリニック（米沢） 0238（27）7301

27日㈰ つちや歯科医院（高畠） 0238（52）0464

■9月の置賜地区休日診療歯科医院

期日 会場・時間

15日㈫ ㈱丸秀　長井工場
14：00～16：00

■9月の献血

◇400㎖献血にご協力くだ
さい。

※問い合わせ　
　市健康課☎（84）6822
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市
内
学
童
ク
ラ
ブ
を
利
用
し
て
い
る
児

童
が
い
る
世
帯
で
対
象
と
な
る
世
帯
に
補
助

金
を
交
付
し
ま
す
。
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

●
対
象
世
帯

　

①
民
間
学
童
ク
ラ
ブ
利
用
の
生
活
保
護
世
帯

②
市
内
学
童
ク
ラ
ブ
利
用
の
準
要
保
護
世
帯

（
就
学
援
助
の
準
要
保
護
認
定
を
受
け
て

い
る
世
帯
）

③
き
ょ
う
だ
い
で
市
内
学
童
ク
ラ
ブ
を
利
用

し
て
い
る
世
帯

●
申
込
期
限

　
８
月
19
日
㈬

　

※
問
い
合
わ
せ

　
市
子
育
て
推
進
課
子
育
て

支
援
係
☎（
87
）０
６
８
７

例
年
長
井
小
学
校
（
中
央
北
学
童
）
に
お

い
て
、
学
童
ク
ラ
ブ
通
年
利
用
者
以
外
を
対

象
に
実
施
し
て
い
る
「
夏
季
学
童
ク
ラ
ブ
」に

つ
い
て
は
、
夏
休
み
期
間
の
短
縮
な
ど
に
伴

い
今
年
度
は
実
施
し
ま
せ
ん
。

ま
た
、
中
央
地
区
を
含
め
た
市
内
全
地
区

に
お
い
て
、
夏
休
み
期
間

の
み
学
童
ク
ラ
ブ
の
利

用
を
希
望
す
る
場
合
は
、

市
子
育
て
推
進
課
ま
た

は
各
学
童
ク
ラ
ブ
へ
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

※
問
い
合
わ
せ

　
市
子
育
て
推
進
課
子
育
て

支
援
係
☎（
87
）０
６
８
７

学
童
ク
ラ
ブ
利
用
料
負
担
軽
減
事
業
の

お
知
ら
せ

夏
休
み
期
間
中
の

学
童
ク
ラ
ブ
利
用
に
つ
い
て

子育てに関する様々な手当をご紹介します
 問市子育て推進課

　子ども家庭係

 ☎（87）0687

　中学校修了（15歳到達後の3月31日）までの児童を

養育している人に支給されます。

●支給額（月額）

・3歳未満　15,000円

・3歳以上小学校修了前(第1、2子)　   10,000円

・3歳以上小学校修了前(第3子以降)　15,000円

・中学生　10,000円

・所得制限以上世帯　5,000円

◇出生時や引っ越し時には、必ず申請してください。

◇毎年6月に現況届の提出が必要です。

　ひとり親家庭にある、若しくは父または母が一定

の障がいがある児童を監護する父または母、あるい

はその児童を養育している人に支給されます。児童

が18歳に到達する年度末まで（障がい児は20歳ま

で）支給され、手当額は、受給者が監護・養育する子ど

もの数や受給者の所得などで決められます。

●支給額（月額）

・児童1人の場合　43,160円～10,180円

・2人目加算額　10,190円～5,100円

・3人目以降1人につき　6,110円～3,060円

◇毎年8月に現況届の提出が必要です。

　20歳未満の障がいがある児童を養育する父母、また

は父母に代わって養育している人に支給されます。

●支給額（月額）

　対象児童1人につき　1級　52,500円

　　　　　　　　　　  2級　34,970円

◇8月12日～9月11日に所得状況の届け出が必要です。

　20歳未満で心身に重度の障がいがあり日常生活で

常時介護を必要とする場合に支給されます。

●支給額（月額）　対象児童1人につき　14,880円

◇8月12日～9月11日に所得状況の届け出が必要です。

　20歳以上で心身に重度の障がいがあり、日常生活

において常時特別の介護を必要とする場合（3カ月以

上の入院または福祉施設入所の場合は除く）に支給さ

れます。

●支給額（月額）　27,350円

◇8月12日～9月11日に所得状況の届け出が必要です。

児童手当

児童扶養手当

特別児童扶養手当

障害児福祉手当

特別障害者手当

※現況届や所得状況届を提出しない場合は、手当が

一時差し止められますのでご注意ください。

　お子さんの写真を広報ながいに掲載してみませ

んか？掲載希望の人は、下記までご連絡ください。

※問い合わせ　市総合政策課秘書・広報室　　

　　　　　　　☎（87）0714

今年度3歳児健診を他市町村で受診した人へ 受診日6月9日㈫
　　　7月14日㈫
市保健センター

（掲載は順不同です）

さとう いちか さんひぐち かいせい さんいのまた こうせい さん

新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、当日の写真撮影を中止しています。写真を提供していただいた人のみ掲載しています。
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●健康に関する相談

　市健康課☎（84）6822

●商工業に関する相談

　市商工観光課☎（87）0827

◇受付時間は8:30～17:15

　です（土日祝日を除く）。

新型コロナ感染症に
関する相談窓口

食中毒が発生しやすいこの時期

で、食中毒を予防しましょう！

食中毒が発生しやすいこの時期は、菌が繁殖しやすいため、食中毒を防ぐための3原則を心掛けましょう。

つけない！

増やさない！

やっつける！

食中毒の原因となる菌やウイルスなどを食品や調理器具につけないことが大切です。

こまめに手を洗う！

調理器具は食材によって使い分け、調理後は十分に洗浄・消毒する！

タオルやふきんは常に清潔なものを使用する！

食品購入後はすぐに持ち帰り、温度管理が必要な食品はすぐに冷蔵庫に入れましょう。

冷蔵庫は10度以下に維持する！

冷蔵庫の容量は7割程度を目安にする！

手際よく調理し、調理した食品は早めに食べる！

加熱は十分に行いましょう（目安は中心部の温度が 75度で 1分間以上）！

包丁やふきんなどは、洗剤でよく洗い熱湯をかけて殺菌する！

保存した食品は早めに再加熱して食べる！

◇厚生労働省ホームページ（https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/shokuhin/

syokuchu/index.html）では、食中毒予防について掲載しています。

『食品衛生3原則～つけない！増やさない！やっつける！～』

期日 場　所 電話番号

6日㈰ やまざき歯科医院（米沢） 0238（21）6480

13日㈰ 加藤歯科医院（小国） 0238（62）2678

20日㈰ レインボー歯科医院（米沢） 0238（26）1182

21日㈪ わたなべデンタルクリニック（高畠） 0238（56）3888

22日㈫ 米沢クローバー歯科クリニック（米沢） 0238（27）7301

27日㈰ つちや歯科医院（高畠） 0238（52）0464

■9月の置賜地区休日診療歯科医院

期日 会場・時間

15日㈫ ㈱丸秀　長井工場
14：00～16：00

■9月の献血

◇400㎖献血にご協力くだ
さい。

※問い合わせ　
　市健康課☎（84）6822
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花いっぱいのまちづくり ～花いっぱい運動活動紹介～

「花のまち長井」を実践し、住んでいる人も長井を訪れる人も楽しめる景観をつくり、市の魅力を高めること

を目的として「花いっぱいの街づくり推進事業」（愛称：花いっぱい運動）を実施しています。今回は令和元年度

に参加いただいた各団体の活動の様子を紹介します！

令和2年度の植栽事業には、春と秋合わせて28団体に参加いただいてい

ます。市内の至る所に素敵な花で彩られた花壇がありますので、近くを通

る際はぜひご覧ください。

◇今回は令和元年度に申し込みのあった団体の一部を掲載しています。

　全ての団体の活動報告については、市ホームページに掲載しています。

古代の丘資料館

（古代の丘資料館周辺）

小豆沢ひまわり会

（県道9号長井大江線沿い花壇）

草岡新町地区

（草岡新町十字路、集落センター付近）

Let's Lock花プロジェクト

（フラワー長井線あやめ公園駅前）

生涯学習プラザ

（生涯学習プラザ前）

花恋（時庭駅協力会）

        （時庭駅構内）

わとわ会

（国道287号長井橋歩道花壇）

十日町公民館

（イチョウ公園、十日町公民館）

株式会社荘内銀行長井支店

（店舗前花壇）

谷地寺地区

（生涯学習プラザ前沿道） ※問い合わせ　市商工観光課☎（87）0827
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市
史
編
纂
事
業
の
調
査
で
明
ら
か
に

な
っ
た
資
料
を
も
と
に
歴
史
講
座
を
開
催
し

ま
す
。
マ
ス
ク
着
用
で
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

●
い

　つ
　
９
月
５
日
㈯
午
後
１
時
30
分
か

ら
●
ど
こ
で

　
市
民
文
化
会
館
大
会
議
室

●
内

　容
　
古
墳
時
代
の
置
賜
（
山
形
考
古

学
会
会
長
佐
藤
庄
一
さ
ん
）
、
長
沼
家
の

蔵
書
と
長
井
市
域
に
残
る
和
本
に
つ
い

て
（
米
沢
女
子
短
期
大
学
教
授
小
林
文
雄

さ
ん
）

●
対

　象
　
ど
な
た
で
も

●
定

　員
　
30
人

●
入
場
料
　
無
料

●
申
込
期
限
　
９
月
２
日
㈬

※
問
い
合
わ
せ
　
市
文
化
生
涯
学
習
課

　
☎（
84
）
７
６
７
７

●
い

　つ
　
９
月
６
日
㈰
午
前
８
時
か
ら

●
ど
こ
で
　
長
井
Ｔ
Ｂ
Ｃ
球
場
（
長
井
市
野

球
場
）
、
あ
や
め
公
園
多
目
的
運
動
広
場

●
参
加
資
格
　
市
内
に
居
住
す
る
男
女
（
高

校
生
以
下
は
除
く
）

●
チ
ー
ム
編
成

　

①
１
チ
ー
ム
監
督
１
人
、主
将
１
人
、選
手
20

人
以
内
と
し
、
監
督
と
主
将
は
選
手
を
兼

ね
る
こ
と
が
で
き
る
。

②
原
則
、
地
区
単
位
若
し
く
は
大
字
単
位
で

編
成
す
る
こ
と
。
た
だ
し
、
２
地
区
（
大

字
）の
合
同
チ
ー
ム
で
の
出
場
も
認
め
る
。

●
年
齢
構
成

　
40
歳
以
上
４
人
、
フ
リ
ー
５

人
と
す
る
。

◇
年
齢
は
、大
会
当
日
の
満
年
齢（
令
和
２
年

９
月
６
日
現
在
）
、
試
合
中
は
常
時
右
記

の
年
齢
構
成
と
し
、
代
打
・
代
走
の
交
代

も
同
様
と
す
る
。

●
申
込
方
法

　
参
加
申
込
書
に
記
入
し
、
参

加
料
１
チ
ー
ム
２
千
円
（
保
険
料
な
ど
）

を
添
え
て
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

●
申
込
期
限

　
８
月
20
日
㈭

◇
監
督
会
議
に
つ
い
て
は
後
日
お
知
ら
せ
し

ま
す
。

●
い

　つ
　
９
月
５
日
㈯
午
前
８
時
30
分
か

ら
●
ど
こ
で
　
生
涯
学
習
プ
ラ
ザ
運
動
公
園 

多
目
的
広
場

●
参
加
資
格
　
市
内
に
居
住
、ま
た
は
通
勤
・

通
学
し
て
い
る
人
。
小
学
生
以
上
な
ら
ど

な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
。

●
競
技
方
法
　
２
対
２
の
チ
ー
ム
戦
（
ダ
ブ

ル
ス
方
式
）

●
参
加
料
　
１
人
５
０
０
円

●
申
込
方
法
　
参
加
申
込
書
に
記
入
し
、
参

加
料
を
添
え
て
市
生
涯
ス
ポ
ー
ツ
課
へ

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

●
申
込
期
限
　
８
月
20
日
㈭

※
問
い
合
わ
せ

　
市
生
涯
ス
ポ
ー
ツ
課
（
生

涯
学
習
プ
ラ
ザ
内
）☎（
88
）５
６
６
１

市
史
編
纂さ

ん「
歴
史
講
座
」

市
民
大
会
の
お
知
ら
せ

 

市
民
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
大
会

 

市
民
ペ
タ
ン
ク
大
会

ガーデニング講習会～あやめの育て方講座～
 問市商工観光課

 ☎（87）0827

「お家に花を植えようキャンペーン」で受け取ったあやめの花を、来年以降もきれいに咲かせるため、手入れ

の方法や育て方を学んでみませんか？花が終わった今の季節は湿気も多く、最も苗が活着しやすい時期です。

あやめ公園で長年あやめの育成に携わっている公園管理専門員が指導します。また、講習会で株分けした花菖

蒲苗はお持ち帰りいただけます。自宅であやめを育てているけれどなかなかきれいに咲かない、株分けをして

増やしたい、という人はぜひご参加ください。

●い　つ　8月22日㈯午前8時30分～11時

●どこで　あやめ公園（あやめ会館前集合）

●講　師　今野一彦さん（市公園管理専門員）

●参加費　無料

●持ち物　筆記用具、ゴム手袋または軍手、長靴、

　　　　　園芸用芽切りバサミ（お持ちの人）

●定　員　40人

●申込方法　8月19日㈬まで市商工観光課にお申

　　　　　　し込みください。 ▲株分け作業の様子▲花菖蒲「長
な が い

井胡
こちょう

蝶」

◇花菖蒲の葉が肌に触れるとかゆみを伴う場合があります。当日は肌が隠れる、汚れてもいい服装でお越しください。

当日は参加者同士、十分な距離をとりながら実施します。

参加の際は、マスクを着用するなど感染症対策にご協力ください！
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花いっぱいのまちづくり ～花いっぱい運動活動紹介～

「花のまち長井」を実践し、住んでいる人も長井を訪れる人も楽しめる景観をつくり、市の魅力を高めること

を目的として「花いっぱいの街づくり推進事業」（愛称：花いっぱい運動）を実施しています。今回は令和元年度

に参加いただいた各団体の活動の様子を紹介します！

令和2年度の植栽事業には、春と秋合わせて28団体に参加いただいてい

ます。市内の至る所に素敵な花で彩られた花壇がありますので、近くを通

る際はぜひご覧ください。

◇今回は令和元年度に申し込みのあった団体の一部を掲載しています。

　全ての団体の活動報告については、市ホームページに掲載しています。

古代の丘資料館

（古代の丘資料館周辺）

小豆沢ひまわり会

（県道9号長井大江線沿い花壇）

草岡新町地区

（草岡新町十字路、集落センター付近）

Let's Lock花プロジェクト

（フラワー長井線あやめ公園駅前）

生涯学習プラザ

（生涯学習プラザ前）

花恋（時庭駅協力会）

        （時庭駅構内）

わとわ会

（国道287号長井橋歩道花壇）

十日町公民館

（イチョウ公園、十日町公民館）

株式会社荘内銀行長井支店

（店舗前花壇）

谷地寺地区

（生涯学習プラザ前沿道） ※問い合わせ　市商工観光課☎（87）0827
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若
き
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医
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ー投稿についてー ー注意点ー

・毎月15日締め切り(15日消印有効)

・はがきかファクシミリで投稿

・短歌、俳句、川柳どれかを明記

・1枚に3首(句)まで【掲載は1人1首(句)】

・必ず住所、氏名、電話番号を記載

（雅号の掲載希望の場合は、その旨も記載）

・読めない文字がある場合は掲載できませんので、

あらかじめご了承ください。

・作品多数の場合は、抽選で決定させていただきます。

ー投稿先ー

〒993-8601　長井市ままの上5の1

　市総合政策課「文芸のひろば」係　FAX(83)1070

かあさんの自由研究

「コンポストと台所用洗剤」③

第220号 前回は「界面活性剤」が洗剤をはじめ広く利用され便利な生活を支えている

ことを紹介しましたが、読者から「洗剤のついた生ごみを堆肥にすると、有害

な成分が濃縮しませんか？」との質問がありました。チェックポイントは「有

害な成分」と「濃縮」ですね。まず安全性について調べてみます。

洗剤メーカーのホームページに、こんなＱ＆Ａを発見。「Ｑ：台所用洗剤で

洗った後すすぎ忘れた食器を使ってしまいました。身体への影響はあります

か。」「Ａ：洗浄後に洗剤が食器に残る場合も含め、特に安全性上の問題がない

ことを確認していますので、すすぎ忘れた食器を使ってしまった場合でも、身

体への影響はありません」。え、本当に？と思ってさらに調べたところ、界面活

性剤の影響は多数の研究によって国際的にデータベース化されていて、台所

用洗剤には、通常の使用で微量に摂取する可能性や誤飲などの場合も含めて

安全性が評価されたものを使用しているそうです。知らなかったー！（続く）

※問い合わせ　レインボープラン推進協議会事務局 ☎・FAX （88）2601　e-mail : info-rp@e.jan.ne.jp
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中央コミセン(交流センターふらり内） ☎（84）5869

西根コミセン ☎（84）6326

伊佐沢コミセン ☎（88）2444

広報ながい　2020．8．1　 　12

※新型コロナウイルス感染症の影響により、掲載イベントなどが延期・中止になる可能性があります。開催状況に
ついては、各問い合わせ先に確認してください。

　長井市長の動きや市内の出来事などを、1分

程度の動画でまとめ、随時お伝えしています。

下記URLアドレスからどうぞ！

http://movie.city.nagai.yamagata.jp/

営利を目的としない団体・サークルなどで掲載希望の人は、市総合政策課広報担当までメール

またはファクシミリで原稿をお送りください(締切厳守)。依頼多数の場合は、先着順とさせてい

ただきます。また、掲載内容（公共性・公益性を損なう、政治的・宗教的など）によっては掲載でき

ません。　　　☎(87)0714　 FAX：(83)1070　MAIL：publicity@city.nagai.yamagata.jp

●タグラグビー教室

①9月6日㈰、13日㈰午前9時30分から②生

涯学習プラザ芝広場③小学1～6年、15人⑤

会員600円、非会員1,000円⑥8月25日㈫まで

⑧長井花のまちスポーツクラブ☎(87)0187

●百人一首道場「遍照寺かるた会」

①8月2日㈰、23日㈰午後2時②遍照寺③どな

たでも④和歌を通して豊かな心を育む稽古

⑤年会費2,000円⑦葬儀による日時変更有初

参加時要問い合わせ⑧遍照寺☎(88)2285

●生活（家事）支援講習

①9月17日㈭午前9時45分から、18日㈮午前10時

から②飯豊町町民総合センター「あ～す」③60

歳以上の入会希望者、10人⑥9月3日㈭⑧長井・

西置賜地域シルバー人材センター☎(84)4535

●ナイターテニス教室

①8月20日～10月29日（毎週木曜日）②あや

め公園テニスコート③初心者、初・中級者各

8人⑤会費10,000円⑦硬式テニスラケット、

シューズなど持参⑧神尾☎090（5831)1189

イベント情報
①とき　　②ところ　③対象・定員

④内容　　⑤費用　　⑥申し込み

⑦その他　⑧問い合わせ先

(注)コミセンはコミュニティセンターの略称

○畑の楽耕（秋野菜種まきなど）　

　土曜日または日曜日9：00　チャレンジふぁーむ

コミュニティセンター9月の予定

○ノルディック・ウォーキング

　1日㈫、8日㈫、15日㈫、29日㈫9：30

○けん玉塾　3日㈭、10日㈭、17日㈭19:00 

○ヨガ教室　4日㈮、18日㈮19:30

○健康教室　7日㈪、14日㈪、28日㈪19:30

（詳細は各コミセンへ）

○伊佐沢地区体育祭

　13日㈰8：30　伊佐沢小グラウンド

〇料理教室　10日㈭10：00

〇吹き矢教室　13日㈰、27日㈰10：00

〇西根っこ広場　16日㈬10：00

〇健美操教室　17日㈭、24日㈭19:30

〇生け花教室　17日㈭15:00

〇ぼくらの文楽　21日㈪㈷10:00

市民文化会館内覧会のお知らせ
新たな装いとなった長井市民文化会館の内覧会を開催します。ゆとりのある大きな座席となったホールやエレ

ベーターを設置し利用しやすくなった会議室などを一巡しながら、担当者が案内します。

一般利用は、9月1日から可能となります。詳しくは、市ホームページをご覧ください。

●開催日時　8月19日㈬、20日㈭、21日㈮、23日㈰午後2時～3時

◇各回とも開始時間の10分前まで会館ホワイエに集合してください。

●定　員　各回とも20人（定員になり次第申し込みを終了）

●申込方法　電話での事前申し込みが必要です。

●申込先　①8月7日まで　市文化生涯学習課　②8月11日以降　市民文化会館

●その他　マスク着用でご参加ください。会場では検温などの対応をさせてい

　ただく場合があります。体調の悪い人は参加をご遠慮願います。

※問い合わせ　市文化生涯学習課☎（84）7677、市民文化会館☎（84）6051

公共複合施設整備市民検討委員会のお知らせ
市で進めている多機能型図書館と子育て世代活動支援センターの２つの機能を持つ公共複合施設に関し、市民

の皆さんから広くご意見をいただくため、委員の一部を次のとおり募集します。

●任　期　委嘱の日～令和4年3月末（予定）　   ●会議の予定　年2回程度（原則平日の日中）

●報　酬　１回5,100円                                 ●募集人員　2人（予定）

●応募期限　8月17日㈪必着                          ●選考方法　書類審査。選考結果は応募者全員に通知します。

●応募資格　令和2年8月1日現在で満20歳以上の市内に居住している人。ただし、他の審議会、市と雇用関係にあ

る人、市議会議員を除く。

●応募方法　次の２点を持参、郵送、ファクシミリ、またはメールで提出してください。

①住所、氏名、生年月日、職業、電話番号を記載したもの（形式自由）

②自己推薦書またはまちづくりなどについて考えていること（800文字程度、形式自由）

●応募先　〒 993-8601　ままの上5-1　市公共施設整備課　宛

※問い合わせ　市公共施設整備課☎（87）0684、FAX（83）1070、koukyou＠city.nagai.yamagata.jp

▲市民文化会館ホール
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シ

コ
ロ
ナ
暇
で

　本
気
で
終
活

　励
み
ま
す

草
む
し
り
　
終
わ
り
な
き
　
万
緑
畑

ー投稿についてー ー注意点ー

・毎月15日締め切り(15日消印有効)

・はがきかファクシミリで投稿

・短歌、俳句、川柳どれかを明記

・1枚に3首(句)まで【掲載は1人1首(句)】

・必ず住所、氏名、電話番号を記載

（雅号の掲載希望の場合は、その旨も記載）

・読めない文字がある場合は掲載できませんので、

あらかじめご了承ください。

・作品多数の場合は、抽選で決定させていただきます。

ー投稿先ー

〒993-8601　長井市ままの上5の1

　市総合政策課「文芸のひろば」係　FAX(83)1070

かあさんの自由研究

「コンポストと台所用洗剤」③

第220号 前回は「界面活性剤」が洗剤をはじめ広く利用され便利な生活を支えている

ことを紹介しましたが、読者から「洗剤のついた生ごみを堆肥にすると、有害

な成分が濃縮しませんか？」との質問がありました。チェックポイントは「有

害な成分」と「濃縮」ですね。まず安全性について調べてみます。

洗剤メーカーのホームページに、こんなＱ＆Ａを発見。「Ｑ：台所用洗剤で

洗った後すすぎ忘れた食器を使ってしまいました。身体への影響はあります

か。」「Ａ：洗浄後に洗剤が食器に残る場合も含め、特に安全性上の問題がない

ことを確認していますので、すすぎ忘れた食器を使ってしまった場合でも、身

体への影響はありません」。え、本当に？と思ってさらに調べたところ、界面活

性剤の影響は多数の研究によって国際的にデータベース化されていて、台所

用洗剤には、通常の使用で微量に摂取する可能性や誤飲などの場合も含めて

安全性が評価されたものを使用しているそうです。知らなかったー！（続く）

※問い合わせ　レインボープラン推進協議会事務局 ☎・FAX （88）2601　e-mail : info-rp@e.jan.ne.jp
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※問い合わせ　市総合政策課（協議会事務局）
　　　　　　　☎（87）0714

※
問
い
合
わ
せ

　市
文
化
生
涯
学
習
課
☎
（
84
）
7
6
7
7

▲長井小学校の隣を流れる木蓮川

　今
般
の
九
州
地
方
を
中
心
と
し
た
豪
雨
に
よ

り
、被
災
さ
れ
た
皆
様
に
対
し
、心
よ
り
お
見
舞

い
申
し
上
げ
ま
す
と
と
も
に
、、
私
達
は
こ
の
こ

と
を
決
し
て
対
岸
の
火
事
に
し
て
は
い
け
な
い

と
、改
め
て
感
じ
ま
し
た
。長
井
市
で
も
平
成
25

年
、26
年
の
同
じ
時
期
に
、１
０
０
年
に
一
度
と

い
わ
れ
る
集
中
豪
雨
で
大
き
な
被
害
が
出
て
し

ま
い
ま
し
た
。
今
年
は
暖
冬
小
雪
で
地
域
経
済

に
様
々
な
影
響
を
及
ぼ
し
ま
し
た
が
、
今
後
改

め
て
自
然
災
害
の
脅
威
に
対
し

て
、
ど
の
よ
う
に
万
全
を
期
し

て
い
く
か
再
度
総
点
検
し
て
ま

い
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

　現
在
、
市
の
円
滑
な
行
政
運

営
と
市
民
の
皆
様
が
幸
せ
に
生

活
を
送
っ
て
い
た
だ
く
上
で
克

服
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
３
つ

の
試
練
が
あ
る
と
考
え
て
い
ま

す
。
そ
の
１
つ
が
、
自
然
災
害
か

ら
命
を
守
る
た
め
の
対
策
に
万

全
を
期
す
る
と
い
う
試
練
で

す
。
そ
し
て
、
２
つ
目
は
、
こ
の

度
世
界
中
を
襲
っ
て
い
る
未
知

の
ウ
イ
ル
ス
と
の
戦
い
で
す
。

日
本
で
は
一
旦
感
染
が
収
ま
り

つ
つ
あ
っ
た
と
思
い
ま
す
が
、
ま
た
新
た
な
形

で
の
感
染
が
拡
大
し
て
き
て
い
ま
す
。
今
後
私

達
の
命
や
健
康
を
守
る
こ
と
と
、
人
が
生
き
る

上
で
の
社
会
経
済
活
動
の
両
立
を
ど
う
実
現
す

る
か
、
と
い
う
極
め
て
困
難
な
試
練
が
あ
る
と

思
っ
て
い
ま
す
。３
つ
目
は
、静
か
に
進
行
す
る

人
口
減
少
を
食
い
止
め
る
と
い
う
大
き
な
試
練

で
す
。
今
年
の
国
勢
調
査
で
長
井
市
の
人
口
動

態
が
５
年
前
と
比
較
し
て
ど
の
よ
う
に
な
っ
て

い
る
の
か
が
明
ら
か
に
な
り
ま
す
が
、若
者
・
青

年
層
の
首
都
圏
へ
の
流
出
に
加
え
、
少
子
高
齢

化
、
人
口
減
少
と
い
う
長
井
市
存
続
の
危
機
が

待
っ
た
な
し
の
状
況
で
す
。

　例
年
で
す
と
、８
月
は
水
ま
つ
り
、花
火
大
会

の
開
催
と
と
も
に
、
盆
の
帰
省
客
が
集
う
長
井

市
に
と
っ
て
最
も
に
ぎ
わ
う
時
期
で
す
。
そ
れ

が
、
ゴ
ー
ル
デ
ン
ウ
ィ
ー
ク
（
G
W
）
に
引
き
続

き
、私
達
の
家
族
や
親
戚
が
、帰
省
を
自
粛
せ
ざ

る
を
得
な
い
よ
う
な
実
情
で
す
。
そ
の

状
況
の
中
で
、
長
井
市
は
、
オ
ン
ラ
イ
ン

成
人
式
と
し
て
形
式
を
変
え
て
で
も
、

例
年
通
り
旧
盆
に
成
人
式
を
実
施
す
る

こ
と
と
し
ま
し
た
。
市
民
の
皆
様
か
ら

は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
が
心

配
さ
れ
る
の
で
延
期
し
て
ほ
し
い
と
い

う
ご
意
見
を
た
く
さ
ん
い
た
だ
き
ま
し

た
。
こ
の
オ
ン
ラ
イ
ン
成
人
式
は
、
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
が
世
界
的
大

流
行
と
な
っ
て
い
る
現
状
で
、
年
度
内

の
感
染
収
束
が
不
透
明
、
不
確
実
で
あ

る
こ
と
か
ら
、
新
成
人
者
の
祝
福
と
激

励
の
た
め
開
催
す
る
も
の
で
す
。
な
お
、

感
染
収
束
後
は
、
改
め
て
盛
大
な
成
人

式
と
成
人
の
つ
ど
い
を
開
催
し
た
い
と

考
え
て
お
り
ま
す
。
ま
た
、
長
井
市
で
は
、
G
W

に
続
き
、
お
盆
に
帰
省
で
き
な
い
学
生
や
県
外

在
住
で
、
希
望
す
る
皆
様
に
ふ
る
さ
と
の
逸
品

を
お
贈
り
し
ま
す
。そ
の
際
に
は
、ふ
る
さ
と
長

井
会
に
ぜ
ひ
ご
入
会
い
た
だ
き
、
長
井
市
を
応

援
し
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。私
達
は
、

必
ず
こ
れ
ら
の
試
練
に
打
ち
勝
て
る
よ
う
全
力

で
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
の
で
、
引
き
続
き

の
ご
指
導
や
ご
助
言
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

No.24

機械システム科の3年生3人が、プールの水

面を掃除するロボットの製作を目指しています。

この日は、市民小出プールで、ロープを通した

パイプに1.5ｍ程の長さのネットを取り付けた自

作の実験器具を用いて実験を行いました。

ものづくりの第一歩は、生徒が自らの手で実

験を行い、試行錯誤を重ねていくことから始ま

ります。生徒の主体的な「学び」を今後も支援

していきます。

【何の実験を行っているでしょう？】

長
井
の
重
要
文
化
的
景
観
は
、
選
定
基
準
に
お
い
て
、「
水
の
利
用
に
関
す
る
景
観
地
」「
流

通
往
来
に
関
す
る
景
観
地
」
が
複
合
し
た
景
観
で
す
。
河
川
・
道
路
・
橋
梁
・
ま
ち
な
み
・
建
造

物
・
石
造
物
が
文
化
的
景
観
を
構
成
す
る
「
重
要
な
構
成
要
素
」
と
な
っ
て
い
ま
す
。

今
回
は
、
最
上
川
舟
運
に
利
用
さ
れ
た
町
場
の
水
路
網
の
大
動
脈
で
も
あ
る
準
用
河
川
、

重
要
な
構
成
要
素
「
木
蓮
川
」
を
紹
介
し
ま
す
。

●
木
蓮
川

置
賜
野
川
の
分
水
で
、
木
蓮
堰
か
ら
取
水
さ
れ
た
河
川

の
ひ
と
つ
で
す
。
平
山
村
、
宮
村
、
小
出
村
の
農
業
用
水
や

生
活
用
水
、
野
川
山
で
切
り
出
し
た
木
材
の
木
流
し
な
ど

に
用
い
ら
れ
ま
し
た
。
ま
た
、
水
温
が
低
く
良
質
な
野
川
の

一
部
を
町
場
水
路
に
分
水
す
る
こ
と
で
、
町
場
の
快
適
な

環
境
を
維
持
す
る
と
同
時
に
、
大
雨
時
の
遊
水
機
能
も
併

せ
持
っ
て
い
ま
す
。

文
化
の
そ
よ
風

　
～
長
井
の
歴
史
・
文
化
・
風
土
を
紹
介
～

　
④
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身近な出来事や楽しい話題を教えてください。　市総合政策課広報担当☎（87）0714

第1弾長井市プレミアム付商品券が販売され、各会場

とも販売開始時間前から長蛇の列ができました。第2弾

の詳細は裏表紙をご覧ください。

6/27
地域経済を元気に！

第1弾長井市プレミアム付商品券販売

6/30
新型コロナウイルス感染予防に

クラスガード(飛沫感染防止パネル)寄贈
7/1

犯罪や非行のない社会を目指して

社会を明るくする運動

小笠原建設㈱（小笠原和徳代表取締役社長）と小笠原

建設㈱災害防止協議会（安部秀一会長）、㈲エコファー

ム長井（梅津博之代表取締役）より寄贈いただきました。

運動の一環として7月1日、保護司会長井分会（青

木芳夫分会長）が市役所を訪れ、内閣総理総理大臣

メッセージを市長へ伝達し、5万円を寄附しました。

6/29
災害時に電動車両から電気を供給

災害時協力協定書締結式

長井市と山形三菱自動車販売㈱（武藤幸規代表取締

役社長）は6月29日、災害時における電動車両及び給

電装置に関する協力協定を締結しました。

7/10
デジタル技術の活用に向けて

デジタル専門人材委嘱状交付式

国の「デジタル専門人材派遣制度」を活用しNTT

東日本より派遣された、営業戦略推進室担当課長の小

倉圭さんにデジタル推進室長を委嘱しました。

7/3
旧長井小学校第一校舎に新たな魅力が加わる！

MANY'S CAFE・展示室オープン

旧 長 井 小 学 校 第 一 校 舎 に 飲 食 機 能 「 M A N Y ' S 

CAFE」と長井の歴史や文化を知ることができる「展

示室」がオープンしました。
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Library Information  長井市立図書館  　（88）2535　　（88）1051

今月のおすすめ!

新型コロナの発生源はどこなのか？ECMO

（エクモ）や人工呼吸器が足りなくなると何

が起きるのか？新型コロナワクチンの第一

人者の森下竜一とジャーナリストの長谷川

幸洋が新型コロナについて語り合う。

「新型コロナの正体

日本はワクチン戦争に勝てるか！？」

　　　　　森下竜一・長谷川幸洋：著

主な新着図書（一般） 著　者

黙示（もくじ） 今野 敏

散り椿（大活字本） 葉室 麟

コロナの時代の僕ら
パオロ・ジョ

ルダーノ

筋トレ・ダイエットの効果 UP

高たんぱく質レシピ 151
福田 千晶

主な新着図書（児童） 著　者

パンダオリンピックたいそう いりやま さとし

コロナとたたかう　ぼく 塚本 やすし

ウルド昆虫記

バッタを倒しにアフリカへ

前野 ウルド 

浩太郎

ルドルフとノラねこブッチー 斉藤 洋

新刊紹介を毎週更新！ http://www.dcsweb.jp/library/

●一部制限つきで開館しています！

・開館時間：午前10時～午後6時（㈯㈰㈷は午後5時まで）

・休館日：月曜日

・滞在時間：1時間以内

◇新聞、閲覧・学習席利用者は、受け付けが必要です。

●入館時のお願い

・必ずマスクを着用してください（3歳児以上）。

・入り口にて手指消毒をしてください。

・体調の悪い人は、入館をご遠慮ください。

℡  ℻  

8.1～
31

毎月の長井市内で開催される主な週末・休日イベントを紹介します！
週末・休日を計画的に楽しみましょう！

料金が発生するもの 申し込みが必要なもの

日付 主なイベント

◇中止、変更となる場合があります。
　（情報は7月10日時点）

7月28日㈫～8月2日㈰
　創画会小品展

8月4日㈫～9日㈰
　竹田洋子日本画展

8月10日㈪～16日㈰
　お盆につき休館

8月18日㈫～8月23日㈰
　長井フォトサークル99写真展

ギャラリー停車場展示案内
旧長井小学校第一校舎

☎080（2843）7286（蒲生）
1 土

ガーデニング講習会～あやめの育て方講座～

オープンキャンパス2020（山形工科短期大学校）

ながい馬肉の日

令和2年度　長井市成人式15 土

22 土

29 土

※10ページを参照

第 2 弾

◆発行総額 2億4千万円（販売金額2億円、プレミアム金額４千万円）

第 2 弾第 2 弾第 2 弾第 2 弾

◆発行総額 2億4千万円（販売金額2億円、プレミアム金額４千万円）

長井市プレミアム付商品券

長井商工会議所
TEL 0238-84-5394取扱加盟店（一財）置賜地域地場産業振興センター

TEL 0238-88-1815商品券販売お　問
合せ先

◆取扱い加盟店

◆加盟店リスト（令和2年7月21日現在）

商品券が利用できないもの
各種商品券、ビール券、図書券、プリペイドカード、切手
印紙等、不動産や金融商品、たばこ、風営法第2条第5項に
関するもの、国税、地方税や使用料などの租税公課

商品券が利用できないもの商品券が利用できないもの商品券が利用できないもの商品券が利用できないもの商品券が利用できないもの商品券が利用できないもの商品券が利用できないもの商品券が利用できないもの商品券が利用できないもの商品券が利用できないもの商品券が利用できないもの商品券が利用できないもの商品券が利用できないもの商品券が利用できないもの商品券が利用できないもの商品券が利用できないもの商品券が利用できないもの商品券が利用できないもの商品券が利用できないもの商品券が利用できないもの商品券が利用できないもの商品券が利用できないもの商品券が利用できないもの商品券が利用できないもの

長井市
第１弾

プレミアム付
商品券

取
扱
加
盟
店

取
扱
加
盟
店

30%プレミアム

飲食・宿泊・タクシー・運転代行
利用商品券

取扱加盟店　長井商工会議所　TEL 0238-84-5394
商品券販売　（一財）置賜地域地場産業振興センター　TEL 0238-88-1815お問合せ先

令和2年

6月27日土～
令和2年

12月26日土
利用期限

発行総額 2億１千万円
（販売金額１億７千万円、プレミアム金額４千万円）

見本

※有効期限を過ぎるとご使用いただけません

長井市
第１弾

プレミアム付
商品券

取
扱
加
盟
店

取
扱
加
盟
店

20%プレミアム

小売店・サービス業など
利用商品券

取扱加盟店　長井商工会議所　TEL 0238-84-5394
商品券販売　（一財）置賜地域地場産業振興センター　TEL 0238-88-1815お問合せ先

令和2年

6月27日土～
令和2年

12月26日土
利用期限

発行総額 2億１千万円
（販売金額１億７千万円、プレミアム金額４千万円）

商品券が利用できないもの
各種商品券、ビール券、図書券、プリペイドカード、切手
印紙等、不動産や金融商品、たばこ、風営法第2条第5項に
関するもの、国税、地方税や使用料などの租税公課

商品券が利用できないもの商品券が利用できないもの商品券が利用できないもの商品券が利用できないもの商品券が利用できないもの商品券が利用できないもの商品券が利用できないもの商品券が利用できないもの商品券が利用できないもの商品券が利用できないもの商品券が利用できないもの商品券が利用できないもの商品券が利用できないもの商品券が利用できないもの商品券が利用できないもの商品券が利用できないもの商品券が利用できないもの商品券が利用できないもの商品券が利用できないもの商品券が利用できないもの商品券が利用できないもの商品券が利用できないもの商品券が利用できないもの商品券が利用できないもの

見本

※有効期限を過ぎるとご使用いただけません

取扱い加盟店のポスターが目印です。
最新の取扱い加盟店は長井商工会議所ホームページまたは、各販売会場にてご覧いた
だけます。
※取扱い加盟店は随時募集中です。

30%プレミアム分（A券 /青色）
　　　飲食・宿泊・タクシー・運転代行
赤頭巾
アトリエ・パッション
あやめそば舟越
池田家本店
居酒屋ダイニング　奏宴
居酒屋大龍
居酒屋龍泉
いちわ食堂
旬味処　いざ
有頂天長井店
うなぎの華扇
ENGINE
大番
お食事の店　来夢
oleh-oleh
海鮮盛時（旧天六）
かく長蕎麦屋
COCKTAILBAR ROGER
割烹まるげん
割烹・旅館とらや
割烹寿司　紀もと
割烹料理　山志ん
割烹レストラン　神戸
カラパラ長井店
喜美乃家
魚味旬彩　金太郎
喰処　茶や
ぐりーんぐらでーしょん
ココス長井店
酒楽
昭和ホルモン亭長井店
㈱白鷹タクシー
新生代行社
Ⓐ新来軒
㈲すしてつ
鮨と季節の味きらく
スナック　メロディー
セカイスケッチコーヒー
そば処　丸万
Dining Bar Retreat
㈱タスパークホテル
㈱中央会館　居酒屋喰楽酒喜
㈱中央タクシー
桃華楼支店
桃華楼本店
DOREMI
長井交通㈱
ハイらーめんデス長井バイパス店
はぎ苑・はぎ乃湯・多夢炉
馬肉支那そば　まる久
パラディース
はる寿司
ベルク代行社

豊饒
ほ～ぷうんてん代行社
MANY’S CAFÉ
めん蔵長井店
麺や貴伝長井店
やき肉黒獅子
焼肉ダイニングりんご苑長井店
焼肉頓珍館
焼肉はしもと
山形屋やじろべえ
夜汽車　黒獅子代行社
米沢牛　福昌
ラーメン園
レストランジュアン
わこう庵
和風れすとらん八千代

20%プレミアム分（B券 /赤色）
　　　小売店・サービス業など
㈱アイシステム・ビズ
㈱アイデアのおもちゃ箱
㈱青木工務店
青木酒店
イエローハット長井店
いちまたファッショナブルきもの
ウエルシア長井緑町店
ウエルシア長井本町店
うさちゃんクリーニング　うめや長井北店
うさちゃんクリーニング　うめや長井南店
梅村呉服店
うめやサンプラザ店
うめや長井北店
うめや南店
㈲太田商事
㈲大場燃料店
置賜クリーン設備㈱
お茶のやまいち
おもちゃのしぶや
おらんだ市場菜なポート
㈲風間書店
菓子司　福田屋
菓匠庵　錦屋　長井店
カワチ薬品　長井店
㈱菅野モータース
菅輪店
きくち電器
㈱喜助
㈲杵屋長井店
金栄堂
くすりのエンゼル
㈲クスリのサンコー
工藤ガラス店
ケーズデンキ長井店
化粧品の店シカマ
コスメティックアズール

コットンハウス .3.3
後藤屋肉店
コピーセンタースズキ
コメリハードアンドグリーン長井店
㈲近野デンキ
サイクランド松永
サイクルショップ佐藤
坂野昆布巻屋
ささがわ鍼灸整骨院
㈲三愛エナジー
㈱サン十字長井支店
㈱サンデー長井店
塩原屋長井バイパス給油所
㈱四釜サッシセンター
シャトレーゼ山形長井店
白井時計眼鏡店
末広
鈴木時計店
スタジオながい
須藤米店
㈲すぽーつ品ミヤカワ
創作きもの . 帯　かがや
ソック㈱
㈲大千醤油店
タイヤセレクト長井
㈱タイラ設備
高世建築二級設計事務所
高橋時計店
田中魚店
㈲タナカ　タナカ塗料店
㈱太丸モータース
つがわや商店
ツルハドラッグ長井北店
ツルハドラッグ長井店
ツルハドラッグ長井中道店
㈱電化生活館長井店
東京靴流通センター長井店
Trust～holistic aroma beauty～
ドラッグヤマザワ長井店
長井石油㈱十日町・駅前店
長井プロパンガス販売所
㈲ナックチェーン
菜の花の村未来づくりの会
肉匠えんどう
肉の大場
㈲日進堂
はぎスタジオ
白山堂芳賀
八文字屋長井店
花のササキ
花の店文化園
早川米穀店
ピザテンフォー長井店
びっくり市長井店
美容室　アプレ

㈲平田海産物店
ふぁっしょんすぺーすサドヤ
ファッションセンターしまむら
ファッションハウス　たかとく
ファッションハウスすみや長井店
ファミリーマート長井九野本店
ファミリーマート長井舟場
フィットネスクラブオフスクエア
㈲藤川スタジオ
フジ装建
㈲二ツ橋商店
㈲双葉電機商会　フタバ長井店
㈲ふとんの竹田
㈱ブランドォレ
ヘアーショップ　エル
ヘアステージエル
ヘアスペース Ezen( 笑然）
平和堂薬房
㈱ベルティーサイトウ　
貿上醤油店
ホームセンタームサシ長井店
松屋菓子店
マツヤデンキ長井店
㊀鈴木薬局
丸川精肉店
㈲まるきち酒店
㈲丸鈴商店
まるはち酒店
㈲萬寿屋
( 資）三浦屋書店
㈱ミキプロセス
道の駅川のみなと長井
㈲ミニマックス（ペレットマン長井）
ムスメヤ花店
メガネ補聴器　さとう屋
森永牛乳成田販売所
㈱薬王堂長井九野本店
㈱薬王堂 長井十日町店
山交観光㈱長井案内所
㈱ヤマザワ長井店
㈱ヤマダ電機
㈱ヨークベニマル長井小出店
㈱横沢電器
吉田カメラ長井店
リサイクル推進グループ清流
理容マル茂稲垣
ルイシャンタンウメムラ
ローソン長井今泉南店
ワークマン長井店
Y ショップ田中屋
和菓子司　風林堂
若月クリーニング
和洋菓子ぷらぁじゅ風月

（A券 /青色） （B券 /赤色）

（あ） （ま）

（や）

（ら）

（さ）

（た）

（ま）

（や）

（ら）

（わ）

（な）

（は）

（わ）

（あ）

（か）

（か）

（さ）

（た）

（な）
（は）



第 2 弾

◆発行総額 2億4千万円（販売金額2億円、プレミアム金額４千万円）

第 2 弾第 2 弾第 2 弾第 2 弾

◆発行総額 2億4千万円（販売金額2億円、プレミアム金額４千万円）

長井市プレミアム付商品券

長井商工会議所

TEL 0238-84-5394
取扱加盟店

（一財）置賜地域地場産業振興センター

TEL 0238-88-1815
商品券販売

お　問
合せ先

◆取扱い加盟店

◆加盟店リスト（令和2年7月21日現在）

商品券が利用できないもの

各種商品券、ビール券、図書券、プリペイドカード、切手

印紙等、不動産や金融商品、たばこ、風営法第2条第5項に

関するもの、国税、地方税や使用料などの租税公課

商品券が利用商品券が利用商品券が利用商品券が利用商品券が利用商品券が利用商品券が利用商品券が利用商品券が利用商品券が利用商品券が利用商品券が利用で商品券が利用商品券が利用ででききなでききなないいもないいもものもの

長井市

第１弾

プレミアム付

商品券

取
扱
加
盟
店

取
扱
加
盟
店

30%プレミアム

飲食・宿泊・タクシー・運転代行
利用商品券

取扱加盟店　長井商工会議所　TEL 0238-84-5394

商品券販売　（一財）置賜地域地場産業振興センター　TEL 0238-88-1815
お問合せ先

令和2年

6月27日土～
令和2年

12月26日土

利用期限

発行総額 2億１千万円
（販売金額１億７千万円、プレミアム金額４千万円）

見本

※有効期限を過ぎるとご使用いただけません

長井市

第１弾

プレミアム付

商品券

取
扱
加
盟
店

取
扱
加
盟
店

20%プレミアム

小売店・サービス業など
利用商品券

取扱加盟店　長井商工会議所　TEL 0238-84-5394

商品券販売　（一財）置賜地域地場産業振興センター　TEL 0238-88-1815
お問合せ先

令和2年

6月27日土～
令和2年

12月26日土

利用期限

発行総額 2億１千万円
（販売金額１億７千万円、プレミアム金額４千万円）

商品券が利用できないもの

各種商品券、ビール券、図書券、プリペイドカード、切手

印紙等、不動産や金融商品、たばこ、風営法第2条第5項に

関するもの、国税、地方税や使用料などの租税公課

商品券が利用商品券が利用商品券が利用商品券が利用商品券が利用商品券が利用商品券が利用商品券が利用商品券が利用商品券が利用商品券が利用商品券が利用で商品券が利用商品券が利用ででききなでききなないいもないいもものもの

見本

※有効期限を過ぎるとご使用いただけません

取扱い加盟店のポスターが目印です。

最新の取扱い加盟店は長井商工会議所ホームページまたは、各販売会場にてご覧いた

だけます。

※取扱い加盟店は随時募集中です。

30%プレミアム分（A券 /青色）
　　　飲食・宿泊・タクシー・運転代行

赤頭巾
アトリエ・パッション
あやめそば舟越
池田家本店
居酒屋ダイニング　奏宴
居酒屋大龍
居酒屋龍泉
いちわ食堂
旬味処　いざ
有頂天長井店
うなぎの華扇
ENGINE
大番
お食事の店　来夢
oleh-oleh
海鮮盛時（旧天六）
かく長蕎麦屋
COCKTAILBAR ROGER
割烹まるげん
割烹・旅館とらや
割烹寿司　紀もと
割烹料理　山志ん
割烹レストラン　神戸
カラパラ長井店
喜美乃家
魚味旬彩　金太郎
喰処　茶や
ぐりーんぐらでーしょん
ココス長井店
酒楽
昭和ホルモン亭長井店
㈱白鷹タクシー
新生代行社
Ⓐ新来軒
㈲すしてつ
鮨と季節の味きらく
スナック　メロディー
セカイスケッチコーヒー
そば処　丸万
Dining Bar Retreat
㈱タスパークホテル
㈱中央会館　居酒屋喰楽酒喜
㈱中央タクシー
桃華楼支店
桃華楼本店
DOREMI
長井交通㈱
ハイらーめんデス長井バイパス店
はぎ苑・はぎ乃湯・多夢炉
馬肉支那そば　まる久
パラディース
はる寿司
ベルク代行社

豊饒
ほ～ぷうんてん代行社
MANY’S CAFÉ
めん蔵長井店
麺や貴伝長井店
やき肉黒獅子
焼肉ダイニングりんご苑長井店
焼肉頓珍館
焼肉はしもと
山形屋やじろべえ
夜汽車　黒獅子代行社
米沢牛　福昌
ラーメン園
レストランジュアン
わこう庵
和風れすとらん八千代

20%プレミアム分（B券 /赤色）
　　　小売店・サービス業など

㈱アイシステム・ビズ
㈱アイデアのおもちゃ箱
㈱青木工務店
青木酒店
イエローハット長井店
いちまたファッショナブルきもの
ウエルシア長井緑町店
ウエルシア長井本町店
うさちゃんクリーニング　うめや長井北店
うさちゃんクリーニング　うめや長井南店
梅村呉服店
うめやサンプラザ店
うめや長井北店
うめや南店
㈲太田商事
㈲大場燃料店
置賜クリーン設備㈱
お茶のやまいち
おもちゃのしぶや
おらんだ市場菜なポート
㈲風間書店
菓子司　福田屋
菓匠庵　錦屋　長井店
カワチ薬品　長井店
㈱菅野モータース
菅輪店
きくち電器
㈱喜助
㈲杵屋長井店
金栄堂
くすりのエンゼル
㈲クスリのサンコー
工藤ガラス店
ケーズデンキ長井店
化粧品の店シカマ
コスメティックアズール

コットンハウス .3.3
後藤屋肉店
コピーセンタースズキ
コメリハードアンドグリーン長井店
㈲近野デンキ
サイクランド松永
サイクルショップ佐藤
坂野昆布巻屋
ささがわ鍼灸整骨院
㈲三愛エナジー
㈱サン十字長井支店
㈱サンデー長井店
塩原屋長井バイパス給油所
㈱四釜サッシセンター
シャトレーゼ山形長井店
白井時計眼鏡店
末広
鈴木時計店
スタジオながい
須藤米店
㈲すぽーつ品ミヤカワ
創作きもの . 帯　かがや
ソック㈱
㈲大千醤油店
タイヤセレクト長井
㈱タイラ設備
高世建築二級設計事務所
高橋時計店
田中魚店
㈲タナカ　タナカ塗料店
㈱太丸モータース
つがわや商店
ツルハドラッグ長井北店
ツルハドラッグ長井店
ツルハドラッグ長井中道店
㈱電化生活館長井店
東京靴流通センター長井店
Trust～holistic aroma beauty～
ドラッグヤマザワ長井店
長井石油㈱十日町・駅前店
長井プロパンガス販売所
㈲ナックチェーン
菜の花の村未来づくりの会
肉匠えんどう
肉の大場
㈲日進堂
はぎスタジオ
白山堂芳賀
八文字屋長井店
花のササキ
花の店文化園
早川米穀店
ピザテンフォー長井店
びっくり市長井店
美容室　アプレ

㈲平田海産物店
ふぁっしょんすぺーすサドヤ
ファッションセンターしまむら
ファッションハウス　たかとく
ファッションハウスすみや長井店
ファミリーマート長井九野本店
ファミリーマート長井舟場
フィットネスクラブオフスクエア
㈲藤川スタジオ
フジ装建
㈲二ツ橋商店
㈲双葉電機商会　フタバ長井店
㈲ふとんの竹田
㈱ブランドォレ
ヘアーショップ　エル
ヘアステージエル
ヘアスペース Ezen( 笑然）
平和堂薬房
㈱ベルティーサイトウ　
貿上醤油店
ホームセンタームサシ長井店
松屋菓子店
マツヤデンキ長井店
㊀鈴木薬局
丸川精肉店
㈲まるきち酒店
㈲丸鈴商店
まるはち酒店
㈲萬寿屋
( 資）三浦屋書店
㈱ミキプロセス
道の駅川のみなと長井
㈲ミニマックス（ペレットマン長井）
ムスメヤ花店
メガネ補聴器　さとう屋
森永牛乳成田販売所
㈱薬王堂長井九野本店
㈱薬王堂 長井十日町店
山交観光㈱長井案内所
㈱ヤマザワ長井店
㈱ヤマダ電機
㈱ヨークベニマル長井小出店
㈱横沢電器
吉田カメラ長井店
リサイクル推進グループ清流
理容マル茂稲垣
ルイシャンタンウメムラ
ローソン長井今泉南店
ワークマン長井店
Y ショップ田中屋
和菓子司　風林堂
若月クリーニング
和洋菓子ぷらぁじゅ風月

（A券 /青色） （B券 /赤色）
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第 2 弾 長井市プレミアム付商品券
◆商品券内容／販売価格

飲食・宿泊・タクシー・運転代行利用商品券

・6,500円の商品券を5,000円で販売します。

　（500円×13枚綴り）

・継続販売です！

小売店・サービス業など利用商品券

・12,000円の商品券を10,000円で販売します。

（1,000円×12枚綴り）

・販売数：20,000セット

小売店小売店・サー小売店・サーサービス業などビス業など利用商品券利用商品券利用商品券利用商品券小売店小売店・サー小売店・サービス業などス業 ど利用商品券利用商品券利用商品券飲食・宿泊飲食・宿泊宿泊・タクシー・タクシー・運転代行利用商品券・運転代行利用商品券運転代行利用商品券運転代行利用商品券運転代行利用商品券運転代行利用商品券飲食・宿泊飲食・宿泊・タクシータク ー・運転代行利用商品券運転代行利用商品券運転代行利用商品券運転代行利用商品券運転代行利用商品券

※有効期限を過ぎるとご利用いただけません。令和2年12月26日土まで◆商品券の有効期限

◆お願いとお知らせ
・新型コロナウイルス感染症対策として下記にご協力ください。

　●マスク着用、ソーシャルディスタンスにご協力ください。

　●事前に購入券に必要事項を記入の上ご持参ください。

　●会場での混雑解消のため、会場を分散しています。お住まいの地区に応じた会場にお越しください。

・個人情報保護法により、今回購入券に記載いただいた情報については、本事業に関する事項の範囲内で利用させていただきます。

◆購入方法
①長井市民を対象に1世帯当たり購入券1枚を下記の通り配付します。

②購入券を切り離し、購入希望冊数、氏名等必要事項を記載ください。

③お住まいの地区に応じた会場に購入券をもってお越し下さい。

④商品券は現金販売のみとし、売り切れ次第終了（※）となります。

※8/8（土）に全体の7割、8/9（日）に全体の3割を発行します。

※ 各地区の販売数は各地区の世帯数の割合に応じて配付します。

◆購入限度
・購入券は1世帯当たり1枚の利用に限ります。

・購入券1枚につき70,000円まで購入できます

が、B券は50,000円までとします。（使用例：A券4

冊（20,000円）、B券5冊（50,000円））

※一度購入頂いた商品券は、払い戻しができません。

◆販売日時／会場

※販売指定日で残数があった場合は、8月10日から「道の駅川のみなと長井」9：00～16：00販売

　8月17日からは「おらんだ市場菜なポート」10:00～15：00でも販売します。

　（8月10日以降の販売分は、身分証明書の提示で購入が可能です）

(中央地区） タス、市役所1階

(平野地区) 平野コミュニティセンター

(西根地区) 西根コミュニティセンター

(豊田地区) 豊田コミュニティセンター

(致芳地区) 致芳コミュニティセンター

(伊佐沢地区) 伊佐沢コミュニティセンター

令和2年8月8日土 9:00～12:00

8月9日日 9:00～12:00
会　場

日　時

（A券/青色） （B券/赤色）




