
開始 終了
所要
時間

1 8:30～8:33 8:30 8:33 0:03  開　　会　（訓練開始宣言）  長井市 　開会宣言 　（防災ラジオと屋外拡声装置の自動起動により訓練開始を周知）

2 8:33～8:38 8:33 8:38 0:05  災害対策本部設置及び応援要請訓練  長井市 　災害対策本部を設置するとともに、関係機関への応援要請を行う。

3 8:38～8:41 8:38 8:41 0:03  広報訓練及び職員参集訓練  長井市 　ホームページ等への情報掲載、緊急速報メールの発信により住民への情報伝達を行う。

4 8:41～8:51 8:41 8:51 0:10  伊佐沢小学校避難訓練  伊佐沢小学校 　伊佐沢小学校児童と教職員による避難訓練を行う。

5 8:51～8:56 8:51 8:56 0:05  情報収集及び部隊派遣訓練  陸上自衛隊 　自衛隊による被害情報収集及び初動部隊派遣活動を行う。

6 8:56～9:06 8:56 9:06 0:10  初期消火訓練
 伊佐沢小学校
 住民（自主防災組織）、消防本部

　小学校児童、地域住民による水消火器や粉末消火器による初期消火訓練を行う。

12 9:00～11:25 10:23 10:28 0:05  災害ボランティアセンター設置運営訓練
 長井市社会福祉協議会
 長井市（地域づくり推進課）

　各地から集まるボランティアを受け入れる災害ボランティアセンターの設置、運営を行う。

13 10:10～10:55 10:28 10:35 0:07  応急手当訓練
 日本赤十字社山形県支部
 住民（自主防災組織）、伊佐沢小学校

　救急講習（心肺蘇生法とAEDの取扱い）を行う。

14 8:30～11:05 10:35 10:45 0:10  屋内展示・体験ブース視察
 NTT東日本㈱山形支店、山形三菱自動車販売㈱長井店
 損害保険ジャパン㈱山形支店米沢支社、長井市（総合政策課）

　開設した避難所への支援に係る、電気自動車による電気供給、災害伝言ダイヤルの体験を行う。
　防災ワークショップの体験、デジタルツインによる災害対策の展示を行う。

17 10:55～11:00 10:55 11:00 0:05  電力施設応急復旧訓練  東北電力ネットワーク㈱米沢電力センター 　地震による電柱の倒壊や電線の断線に伴う停電の応急復旧訓練を行う。

18 8:30～11:05 11:00 11:05 0:05  屋外展示ブース視察  陸上自衛隊、消防本部、消防署、長井市 　自衛隊車両、防災用品、消防車両（新化学車）、災害支援車LCXの展示を行う。

19 8:30～11:25 11:05 11:25 0:20  炊き出し、給水訓練
 長井市赤十字奉仕団、伊佐沢コミュニティセンター
 伊佐沢小学校、長井市（福祉あんしん課、上下水道課）

　被災者への食事提供にかかる非常時の炊き出しおよび飲料水提供の訓練を行う。

20 11:25～11:35 11:25 11:35 0:10  閉会式  長井市 　閉会宣言

【展示、体験、講話等】

21  山形三菱自動車販売㈱長井店 　電気自動車の展示を行う。

22  消防署 　今年度に配備した新型車両（化学車）の展示を行う。

23  陸上自衛隊 　高機動車、軽装甲機動車、パジェロ、オフロードバイクの展示を行う。

24  長井市 　令和７年度に整備したライフライン提供のための災害支援車の展示を行う。

25  消防本部 　住宅用火災警報器・感震ブレーカー設置促進に係る展示を行う。

26  ㈱三菱総合研究所、長井市 　スマートフォンアプリを活用した避難所受付システムの展示、体験、導入支援を行う。

27  NTT東日本㈱山形支店 　非常時の安否確認のための災害伝言ダイヤルの体験を行う。

28  損害保険ジャパン㈱山形支店米沢支社 　水害きせかえゲーム、SOMPOで学防ッチャの体験を行う。

29  NTT東日本㈱山形支店、長井市（総合政策課） 　ドローンで撮影した地域情報を仮想空間へあらゆるデータと共に反映し、被害想定把握や対策の展示を行う。

30
講話

10:10～10:55
 予防消防を考える女性の会 　女性消防団員による防火紙芝居、防災クイズを行う。

令和８年度　長井市総合防災訓練タイムテーブル

NO 訓練実施時間
統監視察時間

訓 練 項 目 訓練実施機関 訓練内容

7 8:30～11:05 9:06 9:10 0:04  情報伝達訓練  日本・アルカディア・ネットワーク㈱ 　避難情報の発令と収集した情報の伝達を行う。　

8 9:10～9:20 9:10 9:20 0:10  水防訓練  消防団、住民（自主防災組織）、長井市（現場対応職員） 　大雨による浸水被害が実際に起こり得る現地の地形を活用した水防活動を行う。

 長井警察署、消防本部、消防署、消防団、（一社）西置賜建設業協
会、(一社）山形県解体工事業協会、公立置賜総合病院赤十字救護
班、山形県南生コンクリート協同組合、住民（自主防災組織）、長井市
（建設課）

　複合災害に効率的に対応するためには、各機関同士が被害状況を共有し、連携・強調した活動が重要となる。
　現場指揮本部を設置し、各機関の活動について共有認識を図り、活動調整を行う。
　機動力のあるドローンを活用し、災害の早期実態把握を行う。
　倒木、放置車両による道路障害物を除去し、道路啓開を行う。
　倒壊家屋からの救出救助、救護所での医療救護を行う。
　公設水利使用不可の状況における自然水利およびミキサー車による消防用水の供給を受けた消火活動を行う。

9 9:20～10:00 9:20 10:00 0:40

 【複数機関連携訓練】
 現場指揮本部運営（ドローンによる偵察）
 道路障害物除去
 救出救助
 医療救護
 火災防ぎょ

10:00 10:10 0:10 休　　　憩

10 10:10～10:15 10:10 10:15 0:05  災害対策本部会議  陸上自衛隊、長井市 　第２回災害対策本部拡大本部員会議を開催し、被害状況や活動状況等の集約、共有を図る。

11 9:30～10:23 10:15 10:23 0:08  住民避難・避難所開設・受入訓練
 住民（自主防災組織）
 長井市（避難所担当職員、総合政策課）

　住民による避難訓練、避難者受付（マイナンバーカード活用）、段ボールベッド、パーテーションの組立てを行う。

15 10:45～10:50 10:45 10:50 0:05  LPガス漏洩応急処置訓練

16 10:50～10:55 10:50 10:55 0:05  上水道施設応急復旧訓練

 電気自動車展示

 消防車両展示

 自衛隊車両展示
屋外展示・体験
8:30～11:05

 山形県LPｶﾞｽ協会西置賜支部
 消防署

　地震により転倒したガスボンベから噴出したガスに対する応急処置訓練を行う。

 長井上下水道工業協同組合
 長井市（上下水道課）

　地震による配水管破裂に伴う断水に対処するための応急復旧訓練を行う。

 災害支援車LCX展示

屋内展示・体験
8:30～11:05

 住宅用火災警報器・感震ブレーカー設置促進

 避難所受付体験

 防災ワークショップ

 デジタルツイン展示

 防火紙芝居・防災クイズ

 災害伝言ダイヤル体験


